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LUKIJALLE

"Tdytyy tahtoa.

Téytyy uskoa.

Téytyy uskaltaa.”
MIINA SILLANPAA

Sitaatti pysaytti minut Miina Sillanp&an ja
kansalaisvaikuttamisen paivani 1. lokakuuta.

Miina Sillanp#é (1866-1952) oli poliitikko

ja yhteiskunnallinen vaikuttaja. Han oli
ensimmainen suomalainen naisministeri ja
yksi ensimmaisistd, vuonna 1907 valituista
naiskansanedustajista.

Miina Sillanpain sanoissa kiteytyy yhteis-
kunnallisen vaikuttamisen ydin:

- Tahto. Maératietoista pyrkimistd asetettuun
tavoitteeseen. Tahto sytyttda innostuksen, ei
eparoi, ei siiky esteitd vaan etsii ratkaisuja.

- Usko. Luottamusta siihen, mihin

pyritéan, sittenkin, vaikka padmaara

ei viela olisi nakyvissa.

- Uskallus. Rohkea tiedostaa pelon

mutta voittaa sen.

Vuosi 1907 oli ensimmaéinen vaalivuosi,
jolloin Suomessa naiset saivat oikeuden aa-
nestad - ensimmaisind Euroopassa. Vuonna
1907 perustettiin my6s Suomalainen Naisliit-
to. Sen pioneerit raivasivat tietd tasa-arvoon
rohkeasti, lujatahtoisesti ja uskoen aattee-
seen, murtaen yhteiskunnan piintyneita
kasityksia. Se perint6 velvoittaa.

Tassa Minna-lehdessi on esilla monia
merKkittavid naisia. Tahtonaisia ja vaikuttajia.
Nakijoitd, jotka katsovat kauemmas, ja niita,
jotka tyollaan ja esimerkilldan néayttavit
rohkeasti suuntaa.

Naisjérjestot luovat yhteisen foorumin, josta
naisten dani kuuluu kauas. Yhdessa voidaan
asioihin vaikuttaa, naisina ja kansalaisina.

5.10.2026

KIRSI SAND

paatoimittaja
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Nuppu Rouhiainen. KUVA: ANNE KURKI

120 VUOTTA
TASA-ARVON ASIALLA

Suomalaisen Naisliiton perustamisen taustalla oli vuonna
1906 saatu yhtdldinen ddni- ja vaalioikeus. Eduskuntavaalit jdrjestettiin

maaliskuussa 1907, mutta valveutuneet naiset olivat pettyneitd tulokseen, vain 19
naista valittiin. He perustivat edistyshenkisen valtakunnallisen yhdistyksen, joka

valistaa naisia, kasvattaa heitd kansalaisina ja aktivoi ddnestdmddn.

Suomalainen Naisliitto ja sen nelja yh-
distystéd Helsinki, Jyvaskyld, Oulu ja Tor-
nio tayttavat ensi vuonna 120 vuotta. On
hyva kohta pysiahtya katsomaan, millainen
120-vuotias Naisliitto haluaa olla tdni pai-
vand. Mitd ovat ne asiat, joita haluamme
nostaa esille, joiden puolesta tdna paivana
haluamme taistella ja vieda niita eteenpiin?

4 minna 212026

Liikkeelle lihdettiin 120 vuotta sitten
naisasian ja yhteiskunnallisen vaikutta-
misen tarpeista. Naisten esilldpito seka
naisten ja tyttojen asioiden ajaminen on
edelleen tdné paivinid enemmaéan kuin
ajankohtaista. Juhlavuonna 120-vuotias
Naisliitto haluaa profiloitua aktiivisena
tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edisté-

jana. TAma asiat eivit toteudu ilman ettd niiden eteen
ponnistellaan!

Suomalainen Naisliitto on edelleen hereillda. Ak-
tiivisella toiminnalla ja viestinnalla Naisliitto haluaa
nostaa esille keskeisid toimintoja: naismuseon, Nais-
ten Aini -verkkosivuston, Minna-lehden ja saavu-
tettavuustyon.

Naismuseo-kirkihankkeeseen liittynyt selvitystyo
jakevailla pidetty seminaari osoittavat, ettd naismu-
seoidea herattda laajempaa kiinnostusta. Nyt ollaan
siirtyméassa konkretiaan. Tavoitteena on vieda eteen-
pdin Suomen naishistorian digitaalista tietomuseota
seka seinatonta verkostomuseota. Samalla vahvis-
tetaan hankkeen valtakunnallista nakyvyytta seka
varmistetaan rahoitus ja kumppanuudet.

Naisten Aiini -sivusto on yli kymmenen vuoden
ajan koonnut verkkoon monenlaisten naisten lyhyt-
elamikertoja ja tarinoita. Naisten Aéinen tarinat ovat
saaneet uusia muotoja, kun elamikertojen muotoa
on uudistettu hyodyntdmalla nauhoitetun haastat-
telun tai késin kirjoitetun tekstin muotoilussa nyky-
teknologiaa.

Tulevassa Minna-lehden juhlanumerossa 2027
nostetaan esille seké historian ettd nykypaivan
vaikuttajanaisia eri puolilta Suomea, unohtamatta
usein ndkymatonta ns. tavallisten naisten tekemaa
arkipdivan tyotd. Juhla-Minnaa jaetaan perinteiseen
tapaan Helsingin kirjamessuilla 2027 ja laajasti my0s
yhteistyokumppaneille.

Vuosi 2027 on eduskuntavaalivuosi. Digipudokkai-
den haasteet liittyvat vahvasti vaaleissa vaikuttami-
sen tavoitteisiin. Voimme paivittdin lukea palvelutar-
jonnan digitaalisuuteen liittyvista saavutettavuuden
haasteista. Yhteiskunnallista ndkyvyytta lisitdin ak-
tiivisella yhteistyolld samoja arvoja ja asioita ajavien
jarjestojen kanssa.

Suomalainen Naisliitto on kaikkien naisten asialla.
Tata tyota ei onneksi tarvitse tehda yksin vaan yh-
dessd muiden naisjarjestdjen kanssa.

NUPPU ROUHIAINEN

Suomalainen Naisliitto
puheenjohtaja

Naisliittolaisia kokoontuneena Helsingin Rautatientorille
Naistenpdivan marssilla kevaalla 2026.

Kevaalla 2027 marssitaan
jalleen tasa-arvon puolesta

NAISTENPAIVAN MARSSI
6.3.2027 HELSINGISSA

TEKSTI JA KUVA: KIRSI SAND

Naistenpaivin marssin organisoi kolme
naisjirjestod: UN Women Suomi, Naisjar-
jestojen Keskusliitto NJKL ja Naisasialiitto
Unioni.

MARSSI

« vaatii, ettd suomalaiset paattajat huomioivat
tasa-arvoon kohdistuvat uhat ja tekevat
kaikkensa, jotta Suomi vahvistaa tasa-arvoa ja
naisten ja tyttdjen oikeuksia - ei heikenna niita.

- herattaa suomalaisia siihen, etta tasa-arvoon
kohdistuu lisdantyvia konkreettisia uhkia - tasta
syysta meidan on kuljettava tasa-arvotydssa
eteenpain, ei taaksepain.

- tarjoaa kaikille yksildille ja toimijoille
konkreettisen keinon osoittaa solidaarisuutta
naisten ja tyttdjen rinnalla, valmiina
puolustamaan tasa-arvoa ja ihmisoikeuksia.

Lahde: UN Women Suomi

Marssi oli vuonna 2026 joukkovoiman osoi-
tus: Naistenpdivan marssilla Helsingissa oli
peréti 20 000 osallistujaa. Mukana marssilla
oli yli 80 kansalaisjarjestod ja ammattiliittoa.

Seuraa naisjirjestojen verkkosivuja ja
sosiaalista mediaa.

Lahde mukaan!
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LA N/

- TINKIMATON TASA-ARVON
PUOLUSTAJA

Aija Salo aloitti Naisjarjestdjen
Keskusliiton (NJKL) toiminnan-
johtajana kevialla 2026. Tehta-
vassd yhdistyvat hanen pitka ko-
kemuksensa jarjestotyosté ja yh-
teiskuntatieteilijan koulutus.

Aija Salon aiempaan tyduraan
kuuluu muun muassa tehtéavia
Setan paidsihteerini, yhdenver-
taisuusvaltuutetun toimistossa
ja Ihmisoikeusliitossa. Kansain-
vilistd kokemusta hin sai Setan
kattojirjestosta ILGA-Euroopas-
ta. Naisjarjestotyo tuli tutuksi jo
2000-luvun alkupuolella Nais-
asialiitto Unionissa.

- On ilo johtaa NJKL:n asian-
tuntevaa tiimid. Myos yhteistyo
jasenjirjestodjen seki laajemmin
feministisen ja ihmisoikeusken-
tdn kanssa on antoisaa.

Samalla Salo ndkee suomalai-
sen jarjestokentén ja hyvinvointi-
valtion olevan murrosvaiheessa.

- Mitéan ei voi enda pitaa it-
sestddn selvani. Joudumme pun-
nitsemaan, miten voimme par-
haiten puolustaa demokraattis-
ta yhteiskuntaa ja edistaa tasa-
arvoa kaikille ihmisille.

SAAVUTUKSISTA ON
PIDETTAVA KIINNI

Salon mukaan moni nykyisin
itsestddn selvalta tuntuva tasa-
arvon saavutus on vaatinut vuo-
sikymmenten tyon.

- Naisten poliittiset oikeudet,
perhevapaat, tyoeldmain oikeu-
det, varhaiskasvatus ja yhdenver-

Naisjdrjestojen Keskusliiton
toiminnanjohtaja Aija Salo haluaa vahvistaa
tasa-arvoa ja ihmisoikeuksia aikana, jolloin jdrjestojen
toimintamahdollisuudet ovat kaventuneet. Hian uskoo vahvasti
yhteistyon ja kansalaisyhteiskunnan voimaan.

TEKSTI: KIRSI SAND - KUVA: NOORA JOKINEN

taisuuslainsdiadanto ovat téllai-
sia tasa-arvon kulmakivia. Niista
taytyy pitaa kiinni.

Viime vuosien merkittaviksi
edistysaskeliksi Salo nostaa suos-
tumusperustaisen raiskauslain-
sdddannon, aborttioikeuden vah-
vistamisen ja itsemaaraamisoi-
keuteen perustuvan translain. Ta-
sa-arvoty0ssa tarvitaan hénen
mukaansa myo6s vahvaa verkos-
toitumista ja erilaisten ihmis-
ryhmien aseman huomioimista.
Esimerkiksi maahanmuuttoon
liittyviin kysymyksiin sekd vam-
maisten ihmisten asemaan ja
osallistumismahdollisuuksiin
on valttamatonta tarttua.

Samalla tasa-arvoa jarruttavat
Salon mukaan leikkaukset, ra-
sismi ja lisdéntynyt maalittami-
nen.

— Tasa-arvoa ja yhdenvertai-
suutta edistavaltd ja eriarvoi-
suutta ja syrjintdd ennaltaeh-
kaisevalta tyolta on viime vuosi-
na leikattu rajusti seka jarjestoil-
ta ettd julkiselta sektorilta. Tyo-
elaman heikennykset ja julkisen
sektorin kaventaminen heiken-
tévat tasa-arvotilannetta, koska
ne osuvat naisvaltaisille aloille.
Sosiaaliturvaan kohdistuvat leik-
kaukset kohdistuvat esimerkiksi
yksinhuoltajaperheisiin, ja lap-
sikoyhyys lisdantyy.

- Esteettomyyden ja saavu-
tettavuuden edistdminen jun-
naa paikallaan. Rasismi on nor-
malisoitu ja transihmisiin koh-
distuu paljon julkista vihaa.

VAHVAA TUKEA
TARVITAAN

Salo tyoskenteli ennen NJKL:aa
Mielenterveyspoolin paasihtee-
rind. Sielld han korosti mielen-
terveysoikeuksien kuulumista
kaikille.

- Paihdeongelma ei saa olla
este mielenterveyshoidolle. On
tunnistettava syrjinnan vaiku-
tukset mielenterveyteen, ja mie-
lenterveyspalveluiden tiytyy ol-
la saavutettavia ja asiantunte-
via myos vihemmistoille. Eri-
arvoisuus vaikuttaa terveyteen
monin tavoin.

Salon mukaan ihmisoikeudet,
oikeusvaltio ja vapaa kansalais-
yhteiskunta tarvitsevat nyt vah-
vaa tukea. My0s jarjestojen on tar-
kasteltava omaa toimintaansa.

- Oikeastaan jokaisessa tilai-
suudessa voisi katsoa ympéril-
leen ja mietti, keité tailla on ja
kenelld on valtaa, ja ketka taalta
puuttuvat.

Kansainvilisesti Salo ndkee
ihmisoikeuksien ja demokratian
olevan paineessa. Antigender-ja
antirights-liikehdinté yhdistyvat
muihin ihmisoikeuksia uhkaa-
viin ilmio6ihin.

- Koko ihmisoikeusjérjestelma
ja monenkeskinen sdéntopohjai-
nen jarjestelma ovat uhan alla.
Samalla my6s oikeusvaltiota ja
demokratiaa rapautetaan monin
paikoin. Tallaiset kehityskulut uh-
kaavat aina suoraan naisten, tyt-
tojen ja vihemmistojen oikeuksia.

Suomalainen Naisliittory 7



NAISJARJESTOISSA ON VOIMAA
- KAYTETAAN SITA!

Salon mukaan yhteiskunnalli-
seen vaikuttamiseen tarvitaan
mukaan mahdollisimman paljon
ihmisid. NJKL:n yli 70 jasenjarjes-
tolla on yhteensé satoja tuhansia
jasenid. Kevian tulevat eduskun-
tavaalit ovat tarkeit. Aija Salo ke-
hottaa kaikkia ihmisoikeuksien
puolustajia kiyttdmaan yhteiso-
jensa voimaa ja my0s vaikutta-
maan henkilokohtaisesti.

- Jos jokainen jdsen ottaa yh-
teyttd yhteen tai muutamaan
ehdokkaaseen, kunnanvaltuu-
tettuun tai kansanedustajaan
vuodessaja kertoo nakemyksen-
s4, silld on suuri merkitys.

Tarked joukkovoiman osoitus
on Naisjarjestojen Keskusliiton,
Naisasialiitto Unionin ja UN Wo-
men Suomen yhdessa jarjestama
naistenpaivin marssi, jokajarjes-
tetddn 6.3.2027.

- Kutsumme kaikkia tasa-ar-
von tukijoita kaduille osoitta-
maan yhdessi, ettd meitd on
paljon.

Salo korostaa, ettd vaikut-
tamista tarvitaan myos vaalien
valilla.

- Tasa-arvoa voidaan edistia
konkreettisesti paikallisellakin
tasolla esimerkiksi kuntien ja hy-
vinvointialueiden valtuustoissa.

Salon mukaan suomalaiset
naisjirjestot ovat myos uudis-
tuneet ja ottaneet uusia teemoja
haltuun.

- Olen erityisen iloinen sii-
té, ettd Suomessa naisjarjesto-
jen selvd enemmisto puolustaa
transihmisten oikeuksia.

Hén nékee uuden feministisen
aktivismin vahvuutena sen, etti
sukupuolen lisdksi huomioidaan
ihmisten erilaiset taustat ja ela-
maéntilanteet.

- Solidaarisuus on vahvaa. ¢

8 minna 2/2026

HISTORIALLINEN
MINNA CANTH
-PALKINTO

NICEHEARTS RY:LLE

TEKSTI: KUKKA LEHMUSVIRTA

Minna Canth -palkinto jaettiin ensimmaista ker-
taa Minna Canthin paiviné 19.3.2026 Kuopiossa, ja
Nicehearts ry valittiin sen voittajaksi 137 ehdokkaan
joukosta. Palkinnon hallinnoinnin vastuutahona
toimii Kuopion kaupunki yhteistyokumppaneinaan
Savon Sanomat ja Itd-Suomen yliopisto. Savon Sa-
nomien ja muiden kumppanien rahoittama 35 000
euron palkinto on rahallisesti suurempi kuin Fin-
landia-palkinto.

Palkintoraati valitsi voittajan yksimielisesti yh-
deksén ehdokkaan joukosta. Raadin puheenjohta-
jana toimi kuopiolaisldhtoinen kirjailija Sirpa Kah-
konen, ja sen jisenena oli muun muassa tasavallan
presidentin puoliso Suzanne Innes-Stubb. Raadin
mukaan Nicehearts edistdi naisten ja tyttdjen ase-
maa, vahvistaa perheiden toimintamahdollisuuksia
yhteiskunnassa ja tekee arvokasta tyotd demokra-
tian, tasa-arvon ja naisten aseman parantamiseksi.
Lisaksi Niceheartsin arvot, tasa-arvo, yhdenvertai-
suus, yhteisollisyys ja varsinkin ilo sopivat hyvin
Minna Canthin arvoperintoon.

NICEHEARTS-YHDISTYS
TAYTTAA 25 VUOTTA

Yhdistys sai alkunsa Vantaalta vuonna 2001, ja se
viettdd tdna vuonna 25-vuotisjuhlavuottaan. Nice-
hearts auttaa tyttoji, naisia ja perheita 16ytamaan
paikkansa yhteiskunnassa. He jarjestavat muun
muassa Tyttéjen Tiloja ja Naapurididit-toimintaa.
Jarjesto toimii nyky#in jo neljassi kaupungissa:
Vantaalla, Espoossa, Helsingissa ja Lappeenran-
nassa.

Johanna Sjéholm. KUVA: MARI WAEGELEI

PERUSTAJA JOHANNA SJGHOLM
- SYDAMELLA MUKANA ALUSTA ASTI

Idean &iti Johanna Sjoholm oli perustamassa yh-
distystd 25 vuotta sitten ja toimii edelleen sen intohi-
moisena toiminnanjohtajana. Sjoholm on opiskellut
sosiaalialaa, yrittdjyytta ja johtamista seki valmis-
tunut tydonohjaajaksi. Hin on myds Naisjérjestojen
Keskusliiton hallituksen jdsen vaikuttaen myos
valtakunnallisesti tasa-arvoon ja naisten asemaan
maassamme. Ennen Niceheartsia hin kerési ko-
kemusta nuorisoty0std muun muassa Suomen
Icehearts ry:ssi. Sjoholm haluaa kuitenkin koros-
taa, ettd Niceheartsin ty0 ei olisi mahdollista ilman
ammattitaitoisia ja yhdistyksen arvopohjaan sitou-
tuneita tyontekijoits, toimintaa kehittavii jasenia,
vapaa-aikaansa antavia vapaaehtoisia, yhteistyo-
tahoja ja rahoittajia.

Sjoholm on kertonutjulkisuudessa, etti tieto nédin
ison palkinnon voitosta toi kyyneleet silmiin ja suu-
ren onnen tunteen. Palkintorahat ovat yhdistykselle
poikkeukselliset, silld ne ovat "vapaatarahaa", jonka
kaytosta yhdistys saa padttaa taysin itse.

JOHANNAN TARKEA
VIESTI NYKYAJASTA

Johanna Sjoholm muistuttaa, etti tasa-arvotyo-
ta tarvitaan Suomessa nyt enemmaén kuin kos-
kaan. Hinen mukaansa rasismi, yksinisyys ja
naisiin kohdistuva vihapuhe seka vikivalta ovat
lisdantyneet, ja Niceheartsin apua tarvitaan vuo-
si vuodelta enemmaén. Huolimatta merkittavista
Minna Canth-palkinnosta Nicehearts ry:n hallitus
on kaynnistanyt koko henkilost6a koskevat muu-
tosneuvottelut. Neuvottelujen taustalla on Sosiaa-
li- ja terveysjarjestojen avustuskeskuksen (STEA)
avustusten mittava vahentyminen vuodelle 2027
ja muuttuneet avustuskriteerit.

Vaikeista ajoista huolimatta Niceheartsin saama
palkinto vahvistaa uskoa siihen, ettd tasa-arvon,
yvhdenvertaisuuden ja yhteisollisyyden puolesta
tehty ty0 ndhdéan ja sitd arvostetaan. Samalla se
muistuttaa, ettd tulevaisuutta rakennetaan juuri tal-
laisilla teoilla: kohtaamalla ihmiset, vahvistamalla
osallisuutta ja pitdmalla kiinni toivosta myos silloin,
kun ympérilld on epavarmuutta. ¢
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Marttaliiton puheenjohtaja Roosa Gronberg:

HYVA ARK|

KUULUU KAIKILLE

Marttaliiton uusi puheenjohtaja Roosa Gronberg, 27, on aloittanut
tehtdavdssddn huhtikuussa 2026. Hdin on ollut lapsesta asti innostunut
Martta-teemoista ja kotona puuhailusta. Hdn pitdd Marttojen toiminnan
voimavaroina yhteisollisyyttd, ylisukupolvista ihmisten kohtaamista ja
monipuolisen tuen tarjoamista sujuvaan arkeen.

Roosa Gronberg asuu Riihima-
ella. Kotiseudulle palaaminen
on tuonut nuoren puheenjohta-
jan elamé&an rauhaa ja turvaa.

- Vannoin aiemmin, etten
muuta takaisin hitaaseen Ha-
meeseen, mutta vuosi sitten kai-
puu kotiseudulle oli jo todella
polttava. Nyt olen rakastunut
Hameeseen uudestaan.

Roosa Gronberg tyoskentelee
eduskunta-avustajana ja viimeis-
telee tuotantotalouden diplomi-
tyotdan LUT-yliopistossa. Han on
suorittanut asevelvollisuuden ja
on reservin korpraali. Puolison
kanssa perheeseen odotetaan
esikoista tammikuussa.

Gronberg kertoo olleensa kiin-
nostunut marttailusta jo 10-vuoti-
aasta saakka. Vuonna 2020 Gron-
berg liittyi Marttaliittoon opis-
kelukaupungissaan Lappeenran-
nassa, koska halusi oppia neulo-
maan villasukkaan kantapaan.

- Taté en tosiaan osaa viela-
kdan, mutta sen sijaan olen saa-
nut ylisukupolvisen yhteison, ys-
tavid ja tunteen kuulua johonkin.
Olen oppinut valtavasti uusia tai-

10 minna 2/2026

TEKSTI: KIRSI SAND - KUVA: MARTTALIITTO

toja. Kantapainkin olen luvannut
opetella!

Marttailu ja sen historia ovat
innostaneet Gronbergid myos
yvhteiskunnalliseen vaikuttami-
seen.

— Minulle marttatoiminta ki-
teytyy tavoitteeseemme: "Hyva
arki kuuluu kaikille.” Se tarkoittaa
arkitaitoja ruoanlaitosta ja kodin
puhtaanapidosta vaatehuoltoon
ja puutarhanhoitoon. Minulle se
on myo0s omasta yhteisosté ja ym-
paristosta vilittamista.

Gronberg haluaa korostaa, et-
tei martaksi tullakseen tarvitse
olla “supermartta”.

- Riittaa, ettd haluaa oppia
uutta.

YHTEISGLLISYYS
ON VOIMAVARA

Marttojen toiminnassa on tir-
ke&i taitojen ja perinteiden va-
littyminen sukupolvelta toiselle.

— Meidén kaikkien olisi koh-
dattava ylisukupolvisesti enem-
man. On avartavaa ja opettavais-
ta kuulla maailman menosta

ajatuksia eri taustoista tulevil-
ta. Meilld on paljon opittavaa toi-
siltamme.

Gronbergid huolestuttaa yh-
teiskunnan kasvava yksilokes-
keisyys.

- Jokaisen olisi hyva kuulua
johonkin yhteis66n. Se voi olla
marttayhdistys, perhe, naapurit
tai ystavit. Yhteisosta huoleh-
timinen ja samalla itsesti huo-
lehtiminen ei vaadi kummoisia
asioita. Voisimme vaikka kutsua
kyladn keskelld arkea, sydméaan
tavallista makaronilaatikkoa tiis-
taina. Yhdessé syomisessi vasta
voimaa onkin.

Marttaliitolla on noin 35 000
jasentd. Gronberg nikee suosion
yhtena avaimena juuri yhteisol-
lisyyden.

125-vuotiaalla jarjestolld on
vahvat historialliset juuret.

- Alun perin jirjeston nimi
oli ”Sivistysté kodeille”. Halut-
tiin parantaa oloja kotona seka
naisten asemaa yhteiskunnassa.
Liiton voimanaiset ovatjattdneet
jalkensa taménkin paivan Mart-
toihin. Samaan aikaan jarjesto

Roosa Gronberg pitdd Marttaliiton voimavaroina yhteisdllisyytta ja ihmisten
kohtaamista ja tukemista ajessa.

on osoittanut ajassa elamista ja
edelldkavijyytta.

—Marttailu maadoittaa ihanan
arjen pariin. Halu tehda itse, op-
pia uutta ja puuhailla omien kiin-
nostusten mukaan ovat asioita,
jotka kestdvit aikaa, Gronbeg
toteaa.

Nykypaivan marttailua tukee
myos digitaalinen Martta-aka-
temia, jossa voi osallistua verk-
kokursseille, seurata luentoja ja
syventaa osaamistaan eri arjen
teemoista. Myos paikallisyhdis-
tykset jarjestdviat monenlaista
kurssitoimintaa.

ARJEN TAIDOT
VAHVISTAVAT VARAUTUMISTA

Marttojen ammattilaiset koh-
taavat tyossain erilaisissa eld-
mantilanteissa olevia ihmisia,

lapsiperheisti ikdihmisiin ja ko-
toutuviin maahanmuuttajiin.

Taloudellisen tilanteen Kiris-
tyminen nékyy erityisesti lapsi-
perheissa.

- Neuvomme esimerkiksi
edullisen ruoan valmistamista
ja oman talouden hallinnan tai-
toja. Tormaamme myos yksinai-
syyteen. Marttojen vahvuus on
siind, ettd emme tarjoa vain tie-
toa vaan myos kohtaamisia.

Julkisessa keskustelussa pu-
hutaan kansalaisten varautumi-
sesta kriisitilanteisiin. Gronberg
nikee henkisen kriisinkestéavyy-
den ja arjen taidot tarkeéni osa-
na kriiseihin varautumista. Mar-
tat ovat pitkdan korostaneet ko-
tivaraa, jonka avulla kotona tulisi
parjata 72 tuntia.

- Varautumisessa on kyse
my0s yhteisollisyydesta. Kun tun-

nemme naapurimme, kuulumme
yhteis66n ja osaamme auttaa toi-
siamme, olemme vahvempia niin
arjessa kuin kriiseissakin.

Erityisesti lapsiperhekoyhyys
huolestuttaa uutta puheenjoh-
tajaa.

—Joissakin kodeissa mietitaan,
onko ruokaa seuraavalle paiville.
Miten ruokaa voisi olla kolmeksi
paivaksi tayttdmaan kotivara?

KATSE TULEVAISUUTEEN

Marttaliiton tulevaisuuden
Gronberg nédkee valoisana.

— Tulevaisuus on valoisa, mi-
kili jatkamme ajassa eldmista
ja olemme rohkeasti edelldka-
vijoitd. Samalla meiddn on no-
jattava vahvoihin juuriimme ja
luotettava ydintehtidvaimme
paremman arjen puolesta. &
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- Kroppa on hidastunut, muttaltoisaalta harkintakyky ja taktiikka voivat
olla paremmin kohdallaan kuir‘ nuorena miekkailijana, sanoo Varpu Wiens.

|

] L hyvinvointivaikutukset eiviit vilttimd
_havaintoihin, vaan ympiiristo
b havainto- ja sddtelyjiirjestelmiir

i vaikuttaa suoraan tredos
e. Havainnoimme ymip

fiiﬁ{uvasti, ja siksi liihn_gon hyvinvointivaikutuksia voi syntya'myos ilman,
eff&iolemmé'niistd tietoisia, sanoo TtT Varpu Wiens.

(]

TEKSTI: KAISA LAURI - KUVA: JOUKO PELLIKKA

Suomalaisen Naisliiton Min-
na Canth -seminaari pidettiin
lokakuun alussa Torniossa. Se-
minaarin teema oli Hyvinvoiva
Nainen. Terveystieteiden tohtori
Varpu Wiens avasi osallistujil-
le luennossaan Kokemukselliset
luontoympdristot hyvinvoinnin ja

osallisuuden tukena tutkimuksiin
perustaen asioita, jotka tuottavat
ihmisille hyvinvointia‘ja osalli-
suutta.

Ihmisen terveys, toimintakyky
ja osallisuus rakentuvat vuoro-
vaikutuksessa hanen elinympa-
ristonsa kanssa. Vaitostyossain

(2018) Varpu tutki pohjoissuoma-
laisten nuorten tyttdjen hyvin-
vointia pitden punaisena lanka-
na tyttdjen omaa kokemusta.
Tulokset osoittivat hyvinvoinnin
tarkoittavan pohjoissuomalaisil-
le nuorille tytoille sité, ettd he
ovat terveitd, heidan elintapansa

ovat suotuisia ja heilld on posi-
tiivisia kokemuksia elamaista ja
sosiaalisista suhteista.

Hyvinvointia edistivat myon-
teiseksi ja rohkaisevaksi koettu
elaméntapa seka hyvit sosiaali-
set suhteet ja miellyttivat olotilat.
Sita estivit puolestaan terveytta
heikentéavit tekijat, omakohtaiset
kielteiset tuntemukset, ristiriidat
sosiaalisissa suhteissa ja epa-
mieluisat ulkoiset asiat, kuten
epamiellyttavat tapahtumat tai
synkaksi koettu sddtila. Kiinnos-
tavaa oli ympaériston osallistava
vaikutus tyttojen hyvinvointiin.
Tama tarkoitti sopeutumista vuo-
denaikojen vaihteluihin; erityi-
sesti talvisin olo koettiin alavi-
reiseksi ja passiiviseksi. Luonto
jasen eri elementit saivat aikaan
merkityksellisia aistikokemuk-
sia ja eheyden tunnetta. Samoin
vuorovaikutus eldinten kanssa
toi positiivisia tuntemuksia, ku-
ten hyviaksyntéa ja lohtua.

Tutkimukset osoittavat, etta
luontoympéristd parantaa elpy-
misen ja tervehtymisen koke-
musta.

- Kautta historian hoitolaitok-
set pyrittiin sijoittamaan niin,
ettd luonto oli yksi hoitava ele-
mentti. Esimerkiksi Suomessa
parantolat rakennettiin jarven
rannalle tai terveelliseen mén-
tymetsain, koska havupuiden
tiedettiin lisddvan ilman hapek-
kuutta, Varpu toteaa.

Hyva esimerkki on Paimion pa-
rantola, jossa sijainnin liséksi
rakennus itsessidan toimi yhte-
ni parantavana elementtini. Al-
var Aalto kutsuikin rakennusta
“mediciniseksi instrumentiksi”
(Wiens & al. 2021).

MATKALAUKKULAPSI

Varpun juuret ovat vahvasti
isdnsd puolelta Kemijoen ja ditin-

sd puolelta Tornionjoen varressa.
Han syntyi Keminmaassa, mutta
vanhempien, Iahinni isén tyo vei
perhettd ympari maailmaa.

- Olen semmoinen matkalauk-
kulapsi. Olen asunut useissa eri
maissa ja kidynyt englanninkielis-
té koulua. Lukion tullessa ajan-
kohtaiseksi perheessi paadyttiin
siihen, etti se olisi hyva kéyda yh-
tdjaksoisesti yhdesséa paikassa.
Perheemme muutti Helsinkiin.

Lukioaikana Varpu aloitti
miekkailuharrastuksen Helsin-
gin Miekka-Miehissad. Miekkai-
lua hén on jatkanut néiihin pai-
viin saakka, ja ollut useita kertoja
edustamassa Suomea Miekkailun
EM- jaMM-kisoissa. Hanen luen-
tonsa seminaarissa esitettiin tal-
lenteena, koska hin oli samaan
aikaan Georgiassa Miekkailun
MM-kisoissa edustamassa Suo-
mea veteraanien (yli 50 v.) naisten
sarjassa.

MONESSA MUKANA

Varpu toimii télld hetkelld Ou-
lun Diakonia-ammattikorkea-
koulussa asiantuntijatehtivas-
sd. Tyotehtaviansa lisdksi hinel-
14 on luottamustehtévia Diako-
nian tutkimuksen seuran halli-
tuksessa ja Kirkkohallituksen dia-
koniatyon neuvottelukunnassa.
Han on my6s osa Oulun yliopis-
ton Ladketieteen tekniikan ja ter-
veystieteiden tutkimusyksikossa
toimivaa hoitotieteen tutkimus-
ryhmaéa, joka kehittda naytt6on
perustuvia yhteniisia kaytanto-
ja yksiloiden ja perheiden hyvin-
voinnin edistdmiseksi hoitotyon
eri ympaéristoissa. Osana tyoteh-
tévainsa ja myos em. tutkimus-
ryhmaén jaseneni héin on tuotta-
nut lukemattomia artikkeleita.
Meri-Lapissa toimivan Lan-
si-Pohjan miekkailuseuran pu-
heenjohtajana Varpu on toiminut

sen perustamisesta (v. 2012) 1ah-
tien. Han on ollut pitkdan myos
Suomen miekkailu- ja 5-ottelu-
liiton hallituksessa, jossa han
vastaa vastuullisuudesta, mm.
ympéristoohjelmista ja Reilusta
pelista. Vuosi sitten hanet valit-
tiin European Fencing Confede-
ration’in jaseneksi. Komission
jisenend hin vastaa tasa-arvo
(equality) ja monimuotoisuus
(diversity) -teemoista. Liikun-
ta & tiede -lehteen hén kertoo
kirjoittaneensa artikkelin siité,
miten naismiekkailu on ldhtenyt
kehittyméin; myos miekkailu oli
alkuun kielletty naisilta.

Meri-Lapin Akateemiset Nai-
set ry tayttdd ensi vuonna 10
vuotta. Varpu oli Lea Lemin-
ahon kanssa perustamassa yh-
distyst4, ja toimi muutamia vuo-
sia puheenjohtajanakin. Poli-
tiikkkaan han lahti pyydettyni, ja
toimii nyt toista kertaa Laphan
aluevaltuuston ja tarkastuslau-
takunnan varajasenend seki hal-
lintosdéntotyoryhmén jasenena.

Varpu on avoin monenlaisel-
le. Tausta siihen 16ytyy sielti, etta
hin on elaménsi aikana elényt
monissa kulttuureissa.

- Ihmiset ovat ihmisié ja hei-
dan kohtaamisensa on se ydin,
toteaa Varpu.

Haastattelun lopuksi keskus-
telemme Suomalaisen Naisliiton
Naisen aani -verkkosivustosta.
Prosessi Varpun omalle tekstille
itsestddn Naisten ddneen laitet-
tiin alulle.

Varpu Wiens, 2018: Pohjoissuomalaisten
nuorten tyttdjen hyvinvointi -
hypoteettinen malli, Oulun Yliopisto
(oulurepo.oulu.fi/handle/10024/37668)

Varpu Wiens, Saija Huhtala, Minna
Manninen & Tarja Polkki, 2021:
Luonnon hyvinvointivaikutukset
hoivaymparistdssa, Dialogi 24.9.2021
(www.diak.fi/dialogi/artikkeli/
luonnon-hyvinvointivaikutukset-
hoivaymparistossa/)
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"JUOKHAISEN MENESTYHNEEN
VAIMON TAKANA ON VAIMO ITTE"

Naisliittolaisten ideoima Tornionlaakson vaimot
-keskustelukammari kesan kotiseutupaivilla

Yksi Tornion valtakunnallisten
kotiseutupiivien 28.-30.8.2026
ohjelmista oli Suomalaisen Nais-
liiton Tornion yhdistyksen ide-
oima keskustelukammari Tor-
nionlaakson vaimot. Se jarjes-
tettiin Tornion Kotiseutuseuran
omistamassa Alatornion pitdja-
museossa.

Pitdjamuseon perimmainen ti-
la on naisten aineellisten kulttuu-
rituotteiden tayttdma. Nyt kuul-
lut kertomukset ja keskustelut
Tornionlaakson naisista edusta-
vat aineetonta kulttuuriperintoa
ja ovat osa alueen mikrohistoriaa.
On velvollisuus dokumentoida
vaimojen tekoja ja osallistumista
osaksi maamme yhteista kerto-
musta. Néin sanoo tornionlaakso-
lainen: ”Solekko ruveta hombhiin”.

“NAVETTAKIN PESTHIN"

Keskustelukammarissa ker-
rottiin ja poristiin vaimojen ela-
mastd lahinné 1900-luvulta tihén
pdivaan saakka. Ennen tornion-
laaksolainen nainen oli miehen
tyotoveri. Perinteisen naisen roo-
lin liséksi vaimot osallistuivat
sadonkorjuuseen navettatoiden,
ruuanlaiton, siivouksen ja lasten-
hoidon lomassa.
Yleisokeskustelussa yhdistyi
yhtendinen nakemys tornion-

14 minna 2/2026

TEKSTI JA KUVA: RAILI ILOLA

Keskustelukammari Tornionlaakson vaimot kerasi kiinnostuneita kuulijoita.

laaksolaisen vaimon syvimmas-
té olemuksesta: sitked, sinnikas,
selviytyja, siisti. Tapakulttuuri ja
arvomaailma siirtyy aidilta tyt-
térelle. Yleisokysymykseen Mit&
sana tornionlaaksolainen vaimo
sinulle merkitsee? vastasi ruotsa-
lainen mies: iti. Ja ndinhan se on
ollut, ettd rajan takaa Ruotsista
haettiin suomalaisia vaimoja ja
vietiin vihille, koska olivat riskeja
tyontekijoita eivatkd mitdén hie-
nohelmoja.

Kammarissa kerrottujen seit-
semin naisen eldmékerrat poik-

kesivat osittain perinteisten nais-
ten roolista. My0s Tornionlaak-
sosta lahdettiin maailmalle opis-
kelemaan, menestymééin ja to-
teuttamaan unelmia. Yksi suur-
perheen &iti osallistui syrjakylalla
yhteiskunnalliseen eldmé&én lau-
takunnissa. Yksi sai jopa kun-
nallisneuvoksen arvonimen osal-
lisuudestaan kunnallispolitiik-
kaan, osa sinnitteli jokap&iviisen
leivin saamiseksi ja yksi teki nais-
asiatyota Yhdysvalloissa ja olipa
erds, joka perusti Alatornion Suo-
malaisen Naisliiton osastonkin.

KUVA: AINO KROHN

MAIJA KAUPPINEN

IN MEMORIAM

KIRJOITTAMINEN
OLI ELAMAN VAHVAA

VALTAVIRTAA

Suomalaisen Naisliiton Himeenlinnan yh-
distyksen kunniajisen, toimittaja Maija Kaup-
pinen kuoli Himeenlinnassa 84-vuotiaana
21.8.2026. Han oli syntynyt 15.12.1941 lisalmessa.

Helsingin yliopiston suomen kielen opinto-
jen jalkeen Maijalle aukesi 1968 toimittajan ura
Martta-liiton Eméantéilehdessa. Sieltd hin siirtyi
Pirkka-lehteen, jossa hin tyoskenteli 32 vuotta,
viimeksi toimituspaallikkona.

Hameenlinnan Kaupunkiuutiset yllatti luki-
jat 2017, kun se kertoi, ettd lehden pitkdaikai-
nen Maijan palstan pitdja oli jo vuosikymmenia
aiemmin ollut ideoimassa suosittua Niksi-Pirk-
kaa Pirkka-lehteen.

Niin toimittajana kuin jarjestéihmisena Mai-
jaolirohkeaideoija, luova persoona, jonka mie-
tintamylly tuntui kdyvén kaiken aikaa. Han piti
kirjoittamisesta. Helsingin vuosina Maija liittyi
Naistoimittajat-yhdistykseen ja toimi myos sen
puheenjohtajana. Yhdistyksen kunniajasen ha-
nesta tuli 2021.

Eldkkeelle Maija Kauppinen jii 2004 ja
muutti pian sen jdlkeen puolisonsa Esko Tii-

likaisen kanssa Hameenlinnaan. Samoihin
aikoihin Suomalaisen Naisliiton Helsingin
yhdistyksen jisen, naisasiaveteraani Leena
Krohn otti Maijaan yhteyttd. Han pyysi Maijaa
kirjoittamaan Helsingin yhdistyksen 100-vuo-
tishistorian. Kirja ilmestyi 2007.

Naisliitto oli siita pitden kiinted osa Maijan
elamé&i. Hanesta tuli kantava voima liitossa.
Naisliiton Minna-lehden paitoimittajana han
aloitti 2008 ja vastasi lehdesti 12 vuotta.

Presidentti Sauli Niinist6 myonsi Maija
Kauppiselle Suomen Valkoisen Ruusun Rita-
rikunnan ritarimerkin 6.12.2013. Naisliiton Hel-
singin yhdistys perusteli anomusta silla, etta
padtoimittajana Maija Kauppinen oli kehittdnyt
Minnasta naisten asemaa monipuolisesti tar-
kastelevan julkaisun. Minna on yksi harvoista
Suomessa enéd julkaistavista naisasialehdista.

Maija Kauppinen oli myds Suomalaisen
Naisliiton kunniajidsen. Han toimi Naisliiton
puheenjohtajana nelja vuotta vuodesta 2009.
Hameenlinnan yhdistystd hin johti sen jalkeen
kuusi vuotta.

Alku télle jaksolle oli dramaattinen. Mai-
ja Kauppinen ryhtyi pelastamaan hiipunutta
Hameenlinnan yhdistysté, jonka lopettami-
sesta oli jo sovittu. Hin sai Naisliitolta luvan
ottaa Helsingin yhdistyksen jasenyyden lisak-
si puheenjohtajuuden Hameenlinnassa. Lo-
petuspaitos peruttiin. Uuden vetdjan johdolla
Hameenlinnasta tuli liiton aktiivisimpia yhdis-
tyksid. Ja Maijasta sukeutui nikyva ja aktiivinen
hidmeenlinnalainen.

Suomalainen Naisliitto taytti 110 vuotta 2017.
Maija Kauppinen oli jdlleen juhlakirjan toimit-
taja ja kirjoitti siitd ison osan samalla, kun oh-
jasi kymmenkuntaa muuta kirjan kirjoittajaa.

Maija Kauppinen toimi Naisliiton useissa
tyoryhmissa ja toimikunnissa. Perustamises-
ta alkaen hin vaikutti etenkin Naisten Asinen
ja Saavutettavuus-toimikunnan tyon kehitta-
miseen.

Maija kirjoitti paljon, lehtijuttuja ja tieto-
kirjoja. Han oli my6s kulttuurin suurkuluttaja.
Yla-Savon suku ja laaja ystavdjoukko olivat
tarkeitd.

Maija Kauppinen jaa mieleen hienona, vii-
saana ihmisena.

KIRSTI POHJONEN



JUHLAVUOSI KOKOSI YHTEEN
MENNEISYYDEN, NYKYISYYDEN
JA TULEVAISUUDEN

Suomalaisen Naisliiton Hameenlinnan yhdistys
juhli 30-vuotista taivaltaan Raatihuoneella

TEKSTI: SIRU HANNULA - KUVAT: MERCEDES ALBA

Suomalaisen Naisliiton Ha-
meenlinnan yhdistys juhli 30-
vuotista taivaltaan Hameenlin-
nan Raatihuoneen juhlasalissa
26. syyskuuta 2026. Kyseessa oli
tavallaan kahdesti syntyneen yh-
distyksen merkkivuosi: yhdistys
perustettiin ensimmaisen ker-
ran vuonna 1907, samana vuon-
na kuin Suomalainen Naisliit-
to, mutta toiminta myohemmin
paattyi. Uudelleen yhdistys pe-
rustettiin vuonna 1996, ja nyt
juhlittiin sen 30-vuotista toi-
mintaa.

Juhlatilaisuuden puhujina oli-
vat valtiotieteen tohtori, kirjaili-
jaja sotahistorioitsija Sari Nére
seka filosofian maisteri, tieto-
kirjailija ja viestintdasiantuntija
Katleena Kortesuo. Musiikista
vastasivat pianotaiteilija Tuuk-
ka Vihitalo ja lauluyhtye Olen-
nainen. Tilaisuuden juontajana
toimi Ritva Karinsalo. Tilaisuu-
dessa Suomalaisen Naisliiton pu-
heenjohtaja Nuppu Rouhiainen
ja Himeenlinnan yhdistyksen
puheenjohtaja Pirkko Keski-
nen luovuttivat Suomalaisen
Naisliiton kultaiset ansiomerkit
pitkaaikaisesta ja ansiokkaasta
tyosté yhdistyksen hyviksi Ritva
Rysille ja Heli Eskolinille.

16 minna 2/2026

Juhlan mahdollistivat tuel-
laan Hameenlinnan kaupunki
ja Opetusneuvos Hilja Vilkemaan
Stipendisaitio sr.

Vuonna 1996 yhdistyksen uu-
delleen perustamisen kaynnisti
Hameenlinnaan palannut Tert-
tuvon Weissenberg, joka kutsui
koolle joukon tasa-arvon, sivis-
tyksen ja itsensa kehittdmisen
teemoista kiinnostuneita nai-
sia. Yhdistyksen toimintaa ovat
vuosien varrella johtaneet muun
muassa Ritva Rysé, Heli Eskolin,
Maija Kauppinen ja Ritva Karin-
salo. Nykyisin puheenjohtajana
toimii Pirkko Keskinen.

Yhdistyksen tunnetuimpia toi-
mintamuotoja on ollut Minna
Canthin mukaan nimetty Minnan
Salonki, joka on tuonut toimin-
taan uusia jasenia ja keskusteli-
joita. My0s yhteisty alueen kult-
tuuri- ja naisjarjestojen kanssa on
vahvistanut yhdistyksen asemaa
aktiivisena yhteiskunnallisena toi-
mijana. Viime vuosien nakyvim-
piin hankkeisiin kuuluu Naisten
A#ni -verkkosivuston ympiirille
rakentunut kirjoitus- ja naytte-
lytoiminta, jossa paikallisten
naisten eliméntarinoita on tuo-
tu esille niin kirjastoissa kuin eri-
laisissa yleisotapahtumissakin.

_ SODAT JATTAVAT
JALKENSA SUKUPOLVIIN

Juhlapuheessaan Sari Nire tar-
kasteli sotien vaikutuksia suoma-
laisiin erityisesti naisten, lasten ja
perheiden ndkokulmasta. Hinen
viestinsi oli, ettd sotien seurauk-
set eivat padty aselepoon eivatka
kosketa vain veteraaneja.
-Sodat ovat suoranaista astu-
mista traumaan, Nére totesi.
Puhe perustui hanen tutki-
muksiinsa ja teokseensa Sodat
esiditieni silmin, jossa sodan vai-
kutuksia tarkastellaan sukupol-
vien yli ulottuvina kokemuksina.
Nareen mukaan suomalaisessa
yhteiskunnassa nakyviat edelleen
vuosisatojen aikana syntyneet
sukupuoli- ja sukupolvitraumat.
Puheessa palattiin 1700-luvun
alkuun ja Suuren Pohjan sodan
aikaan. Erityisesti isovihana tun-
nettu miehityskausi jatti syvat
jdljet suomalaisten yhteiseen
muistiin. Nére kertoi esi-isastdan
Lars Jamsénisti, joka joutui tei-
ni-ikdisend sotavangiksi Venijille
useiksi vuosiksi. Henkilokohtai-
nen sukutarina kuvasti laajempaa
kansallista tragediaa, jossa tuhan-
sia suomalaisia kaapattiin kodeis-
taan ja erotettiin perheistaan.

Kuvassa oikealla Suomalaisen Naisliiton puheenjohtaja Nuppu Rouhiainen, keskelld Himeenlinnan yhdistyksen puheenjohtaja Pirkko Keskinen.
Kuvassa myds hallituksen jasenet Aino Krohn (edessa vas.), Siru Hannula (takana vas.) ja Tuulikki Grandell. Kuvasta puuttuvat hallituksen

jasenet Ritva-Liisa Aho ja Kukka Lehmusvirta.

5\

Ritva Rysélle (oik.) ja Heli Eskolinille ojennettiin Suomalaisen Naisliiton kultaiset

ansiomerkit.

Nare muistutti, ettd sodan kes-
kella kirsivdt usein eniten ne,
jotka eivit kanna aseita. Naiset
ja lapset jaivat vakivallan, pelon
ja epavarmuuden keskelle. Sel-
viytydkseen ihmiset pakenivat
metsiin, piilopirtteihin tai jopa
Ruotsiin saakka.

Erityisen painokkaasti Nére
puhui sodan vaikutuksesta per-
hesuhteisiin.

- Sotien keskeinen vaikutus si-
viileihin on &itiyden rikkominen.

Kun kaikki voimavarat kuluvat

hengissé selviytymiseen, turval-
linen vuorovaikutus vanhempien
ja lasten vililla voi katketa. Na-
reen mukaan monet suomalaisen
tunne- ja kiintymyssuhdekulttuu-
rin piirteet voivat juontaa juuren-
sa juuri téllaisiin sukupolvien yli
periytyviin kokemuksiin.
Puheessaan hin nosti esiin
myos aiheen, josta historian-
kirjoituksessa on puhuttu liian
vahin: naisiin kohdistuneen
seksuaalisen vikivallan. Nire
muistutti, ettd raiskaukset, pak-

VTT Sari Nare puhui sotien vaikutuksista
yli sukupolvien.

kosuhteet ja muu hyviksikaytto
ovat kuuluneet sodankédynnin
varjoihin kautta historian.

Samalla hin korosti lottien ja
muiden naisten merkitysti so-
dan aikana seka muistutti, etta
heidén tyonsa arvoa ei aina ole
osattu tunnustaa.

Vaikka puheen aihe oli ras-
kas, sen lopussa katse kaantyi
selviytymiseen. Nare korosti yh-
teisollisyyden, myotatunnon ja
mentalisaation merkitysta. Ky-
ky ndhda toinen ihminen ihmi-
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send vaikeissakin tilanteissa vah-
vistaa seka yksiloiden etti yhtei-
sojen selviytymiskykya.

Puheen keskeiseksi viestiksi
nousi ajatus siitd, ettd menneisyy-
den ymmartdminen auttaa myos
nykyisten kriisien késittelyssa.
Sukupolvien yli kulkevia haavo-
ja voidaan tunnistaa, kasitelld ja
lopulta my6s parantaa.

TASA-ARVO ON
SILTOJEN RAKENTAMISTA

Toisen juhlapuheen pitinyt
Katleena Kortesuo ldhestyi juh-

tautuvasta ndkokulmasta. Han
kuvaili Himeenlinnaa siltojen
kaupungiksi, jonka historia ja
nykyisyys rakentuvat erilaisten
yhteyksien varaan.

Kortesuo kaytti siltaa vertaus-
kuvana tasa-arvolle.

- Tasa-arvo on siltojen raken-
tamista.

Kuten kaarisilta pysyy koossa
tarkasti suunniteltujen tukira-
kenteiden avulla, myo6s yhteis-
kunta tarvitsee rakenteita, jotka
yhdistavat ihmisia toisiinsa. Silta
ei synny sattumalta, vaan huolel-
lisen suunnittelun ja yhteistyon

Kortesuo muistutti, etti yh-
teiskunnallisten siltojen rinnalla
tarvitaan myos sosiaalisia siltoja.

- Voit aina soittaa jollekin ja
kysy4, mita kuuluu.

Pienetkin yhteydenotot vah-
vistavat yhteisollisyytta ja luovat
tunnetta siitd, ettei kukaan jaa
yksin.

VARAUTUMINEN
LUO TURVALLISUUTTA

Puheen toiseksi padteemaksi
nousi varautuminen. Kortesuon
mukaan varautuminen tapahtuu

rinnasti yksilon varautumisen yh-
teiskunnan huoltovarmuuteen ja
korosti, ettd turvallisuus syntyy
ennakoinnista.

Kortesuo kiteytti ajatuksensa
osuvasti: tasa-arvo on varautumis-
taja varautuminen on tasa-arvoa.

Hanen mukaansa mielenrauha
ja merkityksellisyyden kokemus
rakentuvat silloin, kun seké yh-
teiskunnan rakenteet ettd ihmis-
ten oma toimintakyky ovat kun-
nossa. Kortesuon mukaan toisin
sanoen, kun tasa-arvo ja varautu-
minen ovat kohdillaan.

Juhlan tunnelmaan sopi laulu-

jossa korostuivat toivo, tulevai-
suususko ja yhdessa rakentami-
sen ajatus. Samat teemat kulkivat
vahvasti myos Kortesuon puhees-
sa.

Puheensalopuksi hdn kannusti
kuulijoita tarkastelemaan omaa
arjen varautumistaan yksinker-
taisten kysymysten avulla.

—Milla tekisin ruoan, jos sahkot
menisivéit poikki?

KATSE JUHLAVUOTEEN

Juhlavuosi ei jaa Suomalaisen
Naisliiton Himeenlinnan yhdis-

Vuonna 2027 tulee kuluneeksi
120 vuotta sekd Suomalaisen
Naisliiton ettd Hameenlinnan
yhdistyksen ensimmadisesta pe-
rustamisesta.

Kolmen vuosikymmenen ai-
kana uudelleen perustettu yh-
distys on kasvanut aktiiviseksi
paikalliseksi vaikuttajaksi, joka
edistdi sivistysti, tasa-arvoa ja
kulttuuria. Raatihuoneella juhlit-
tu merkkivuosi osoitti, ettd yhdis-
tyksen toiminta rakentaa edelleen
samoja siltoja, joiden varaan se
perustettiin yli vuosisata sitten:
yhteisollisyyttd, osallisuutta ja

lan teemaa tulevaisuuteen suun- | tuloksena. kotona, kehossa ja mielessi. Han yhtye Olennaisen herkka esitys, | tyksen ainoaksi merkkipaaluksi. | uskoa tulevaisuuteen.o
o0 LX)
Y H -|— E | S O STA V 0 | M AA J 0 3 O V U O TTA Yhdistyksen arvot ovat olleet | Hanta huolestuttaa erityisesti ELAMA ON
hénelle aina tirkeita. yhteisollisyyden heikkeneminen VALINTOJA

Ritva Rysa on nahnyt naisjarjestotoiminnan merkityksen
vuosikymmenesta toiseen

TEKSTI: SIRU HANNULA - KUVA: MERCEDES ALBA

Kun Suomalaisen Naisliiton
Héameenlinnan yhdistys perus-
tettiin uudelleen vuonna 1996,
mukana oli seitsemin aktiivista
naista rakentamassa toimintaa
uudelle pohjalle. Yksi heista oli
Ritva Rysa.

Kolme vuosikymmentd myo-
hemmin Rysi on edelleen muka-
na toiminnassa. Alkuperiisista
perustajajisenistd hanen lisak-
seen yhdistyksessi vaikuttavat
edelleen Heli Eskolin ja kun-
niapuheenjohtaja Terttu von
Weissenberg.

Pitkdaikaisesta tyostdan yh-
distyksen hyviksi Suomalaisen
Naisliiton Hameenlinnan yhdis-
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tys palkitsi Ritva Rysén kultaisella
ansiomerkilla.

Mutta mika on saanut hénet
pysyméaan mukana toiminnassa
jo 30 vuoden ajan?

ENERGISET NAISET JA
YHTEINEN ARVOPOHJA

Rysian mukaan vastaus 16ytyy
ihmisista ja yhteisista arvoista.
- Yhdistys on ennen kaikkea
antanut mahdollisuuden tava-
ta energisid naisia. Yhdistyksen
kantava ajatus on ollut antaa
tietoa kulttuurista ja ajankohtai-
sista asioista vuosittain vaihtu-
vien teemojen kautta, hdn kertoo.

Ritva Rysa.

— Naisten aseman edistami-
nen koulutuksessa, perhe-eli-
massi ja tydeldmassa on minulle
syddamen asia. Olemme vuosien
aikana saaneet paljon tietoa eri-
laisista aiheista ja kuulleet asian-
tuntijoita esimerkiksi ikaantyvi-
en naisten arkeen liittyvista kay-
tdnnon asioista. Suomalainen
Naisliitto on ldhes 120-vuotisen
historiansa ajan nostanut esiin
tasa-arvon ja naisten aseman ky-
symyksia.

Rysa néikee kuitenkin, etta ta-
sa-arvokehitys ei ole kaikilta osin
edennyt toivottuun suuntaan.

- Minusta tuntuu, etti olem-
me ottaneet myos askelia taakse-
pain. Sama ilmio nékyy tilla het-
kelld laajemminkin lansimaissa.

YHTEISﬁLLLSYYTTZ\ VASTAPAINOKSI
YKSILOKESKEISYYDELLE

Rysa pohtii myos tdméan ajan
yhteiskunnallisia muutoksia.

ja yksilokeskeisyyden korostu-
minen.

Sosiaalinen media ja nuorten
vaikuttajien luoma kulttuuri voi-
vat hinen mukaansa ohjata ajat-
telua suuntaan, jossa yhteisojen
merkitys unohtuu.

- Meidan pitaisi vahvistaa til-
laisten yhdistysten voimaa yhtei-
soind. Ne tarjoavat vertaistukea ja
mahdollisuuden kohdata ihmisia
erilaisissa elaméntilanteissa. So-
siaalisessa mediassa korostuva
yksilokeskeisyys hAmmentida mi-
nua. Sen vaikutus ihmisen kas-
vun ja vahvistumisen vilineena
voi olla jopa piinvastainen kuin
mité tavoitellaan.

Haénelle yhdistys on ollut vuo-
sien aikana térkea voimavara.

—Minulle tima yhteiso on an-
tanut voimaa. Olen saanut tava-
ta erilaisista taustoista tulevia ja
erilaisia persoonallisuuksia edus-
tavia naisia. Yhdistys on yhteiso,
joka pitaa kiinni ajassa.

Pitkian tyouran tehnyt Rysa ei
ole menettidnyt energiaansa.

- Minulla on 43 vuotta tyou-
raa takana, ja koen, ettd minulla
onvirtaa edelleen. Yksi energian
lahteistd on ollut tdma yhdistys.

Elaménsi suuntaa pohties-
saan hén palaa usein isdnsa vuo-
sikymmenid sitten antamaan
neuvoon, joka on kulkenut mu-
kana ldpi eldmén.

Kun nuori Ritva lahti opiske-
lemaan, isd lausui sanat, jotka
ovat jadneet pysyvasti mieleen:

- Elam3a on tienhaaroja ja
valintoja, mutta ei voi valita en-
nen kuin on mista valita.

Ehka juuri siini kiteytyy myos
hénen 30-vuotinen matkansa yh-
distyksessa: avoimuus uusille
mahdollisuuksille, ihmisille ja
yhteisdille, jotka rikastuttavat
elamaia ja auttavat loytamaan
uusia suuntia myos vuosikym-
menten jalkeen. o

Suomalainen Naisliitto ry 19



Professori Hanna Smith Vaasan yliopiston edustalla.

Tyoelaman professori Hanna Smith:

TURVALLISU

LUOTTAM

Epdvarmuuden aika kysyy rohkeutta, yhteistyotd ja kykyd

UKSESTA

pitdd huolta toisistamme. Turvallisuuden asiantuntija,

tyoeldmdn professori, VI'T Hanna Smith Vaasan yliopistosta
muistuttaa, ettd tulevaisuutta rakennetaan luottamuksella

— ja siind ty0ssd naisia tarvitaan kaikkialla.

TEKSTI: KUKKA LEHMUSVIRTA - KUVA: RIIKKA KALMI / VAASAN YLIOPISTO
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US SYNTY

Uutiset tuovat kotiin sodan, il-
mastonmuutoksen, teknologian
vauhdin, talouden epavarmuu-
den ja demokratioiden koettele-
mukset. Eiihme, ettd moni kysyy,
mihin voi enéi luottaa ja millai-
seksi tulevaisuus rakentuu. Ty6-
elamén professori Hanna Smith
ei vahittele epavarmuutta. Ha-
nen mukaansa eldamme murros-
kautta, jossa vanha jarjestys hor-
juu ja uutta vasta etsitaan.

Samalla Smith muistuttaa, et-
tei historia tunne vain vakaita ai-
koja.

— Historiallisesti meilld on
aina ollut aikakausia, joissa on
ollut isoja tuulia, hin sanoo.

Kylmén sodan aikana elettiin
ydinsodan uhan varjossa; ny-
kyajan uhkia on paljon, mutta
niihin liittyy myos konkreettisia
vaikutusmahdollisuuksia.

PELONSIJAAN
TARVITAAN TOIMINTAKYKYA

Smithin mukaan suurin via-
rinkasitys on ajatus siitd, etta
maailma olisi nyt yksiselitteises-
ti turvattomampi kuin koskaan
aikaisemmin. Vaarallista on
my0s tunne, ettei mihinkaan voi
vaikuttaa. Juuri silloin tarvitaan
kykya erottaa pelko todellisista
riskeisté — ja rohkeutta toimia.
Vengjan hyokkayssota Ukrai-
naan on muuttanut Eurooppaa
tavalla, jonka vaikutukset néky-
vat pitkdan. Smithin mukaan Eu-

teluvoimaa ja mahdollisuuden
vaikuttaa maailmanpolitiikan
suuntaan.

Sodan jilkeinen aika voi silti
osoittautua Euroopalle vaikeak-
si. Yhtendisyys ei ole itsestidénsel-
Vyys, vaan sitd on rakennettava
jatkuvasti. Myos Suomen asemaa
Smith kuvaa haastavaksi mutta
ei toivottomaksi. Vendja-suhde,
kansainvilisen kaupan muutok-
set ja vientivetoisen talouden
riippuvuus maailmasta tekevit
tulevista vuosista vaativia, mutta
Suomella on osaamista ja uskot-
tavuutta, joita nyt tarvitaan.

TURVALLISUUS KUULUU
MYGS NAISILLE

Turvallisuuspolitiikka on ol-
lut pitkdan miesvaltainen ala,
mutta Smithin mukaan vanha
mielikuva on liian kapea. Kun
turvallisuus ymmarretaan koko-
naisturvallisuutena, se ei ole vain
sotilaallista voimaa tai valtioiden
paatoksid. Se on myos arjen va-
kautta, luottamusta, osaamista,
teknologiaa, yhteisoji ja kykya
toimia yhdessa.

- Kumpikaan puoli ei selviydy
yksindan, Smith tiivistaa.

Pieni maa tarvitsee koko vies-
tonsa osaamisen. Naisia tar-
vitaan turvallisuuden kaikilla
tasoilla: padtoksenteossa, tutki-
muksessa, teknologiassa, vies-
tinnassa, kriisinkestavyydessa,
vapaaehtoisty0ssé ja arjen ver-

roopan Unioni
on kriisissa 10y-

tanyt yhteistd | Naisia tarvitaan
toimintakykyd |ty rpqallisuuden kaikilla

erityisesti tur-
vallisuuspoli-
tiikassa. Euroo-
pan vahvuus ei

tasoilla.

kostoissa.
My0s sodan-
kdynnin ja uh-
kakuvien muu-
tos avaa uusia
nakymii. Droo-
HANNA SMITH nit, kyberym-
paristot, tiedus-

kuitenkaan nojaa vain sotilaalli-
seen varautumiseen: myos talou-
dellinen painoarvo antaa neuvot-

telu ja teknologia korostavat yha
enemman osaamista, yhteistyota
janopeaa ajattelua. Turvallisuu-

den tulevaisuus ei rakennu yh-
denlaiselle toimijuudelle, vaan
monenlaiselle osaamiselle.

LUOTTAMUS ON
ARJEN TURVALLISUUTTA

Smithin ajattelussa turvalli-
suus alkaa ldhelta. Se nakyy sii-
na, luotammeko toisiimme, us-
kallammeko pyytéa apua ja pys-
tymmeko toimimaan yhdessa
myos silloin, kun tilanne ympa-
rilla kiristyy. Kokonaisturvalli-
suus ei ole vain viranomaisten
suunnitelmia, vaan myos kansa-
laisyhteiskunnan voimaa.

Juuri tdssa naisten jarjestoilla
ja yhteis6illa on Suomessa pit-
kit juuret. Ne ovat rakentaneet
sivistyst4, osallisuutta ja luotta-
musta aikana, jolloin oikeudet
eivitolleetitsestdfnselvid. Sama
ty0 jatkuu nyt uudessa ymparis-
tossd: miten luomme arkeen
luottamusta, joka kantaa myos
kriiseissa?

TULEVAISUUSUSKO ON
MYOS TURVALLISUUSTEKO

Epavarmuuden keskella Smith
palaa toivoon. Hanelle se ei ole
sinisilmaisyytt, vaan toiminta-
kykya. Ihminen tarvitsee uskoa
sithen, etté tulevaisuudessa on
mahdollisuuksia - ja kokemuk-
sen siitd, ettei han ole muutosten
keskella yksin.

Suomalaisille naisille Smit-
hin viesti on rohkaiseva mutta
velvoittava. Tasa-arvossa on kul-
jettu pitkd matka, mutta se ei ole
valmis tai pysyva tila.

— Miten omalta osaltaan ar-
jessa vie eteenpain tasa-arvoa
nykypéivana? Smith kysyy.

Kysymys jad soimaan myos lu-
kijalle: turvallisuus ja tasa-arvo
syntyvat siind, miten toimimme
toistemme kanssa joka paiva.
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NAISTEN VALMIUSLIITTO
- KAIKEN VARALTA!

Vapaaehtoisuus kannattelee yhteiskuntaa,
mutta auttamisen halu tarvitsee rinnalleen koulutusta,
yhteistyotd ja ennalta sovittuja tehtdvid.

TEKSTI: PIA LINDELL -

VAPAAEHTOISUUS ON SUOMALAISEN
YHTEISKUNNAN HILJAINEN VOIMA

Kun yhteiskuntaa kohtaa hiirio
tai poikkeusolo, huomio kiinnit-
tyy ymmarrettavasti viranomai-
siin ja ammattilaisiin. Heid&n rin-
nallaan toimii kuitenkin valtava
joukko ihmisii, joiden merkitys
jaa liian usein nakymattomaksi
- vapaaehtoiset.

Naisten Valmiusliitossa (NVL)
tehtdvimme on vahvistaa tata
voimavaraa. Koulutamme naisia
arjen turvallisuuteen ja erilaisis-
sa hairiotilanteissa toimimiseen.
Samalla yritimme muistuttaa
monissa yhteyksissa tiarkeda
viestid: naisten osaamista, toi-
mintakyky4 ja auttamisen halua
ei saa unohtaa silloin, kun yhteis-
kunnan normaali arki jarkkyy.

NASTA-HARJOITUKSET

Naisten Valmiusliitto on valta-
kunnallinen koulutusorganisaa-
tio. Jarjestimme vuosittain kaksi
suurta NASTA-harjoitusta ja usei-
ta pienempia PikkuNASTA-har-
joituksia eri puolilla Suomea
yhdessd Maanpuolustuskoulu-
tuksen kanssa ja Puolustusvoi-
mien tuella.

Yksi NASTA-harjoitus kokoaa
yhteen noin 100-350 naista. Har-
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joitus muodostuu tavallisesti 4-
10 eriteemaisesta kurssista. Osal-
listuja voi syventdi osaamistaan
valitsemassaan aiheessa, mutta
harjoituksen vaikutus ulottuu

Valmiusliittolaisia leirioloissa NASTA-harjoituksessa.

KUVA: NAISTEN VALMIUSLIITON KUVAPANKKI

yksittéisia taitoja paljon pidem-
maélle. Tavoitteena on myos vah-
vistaa seka kriisinsietokykya etta
maanpuolustustahtoa.
Vapaaehtoiset naiset suun-

nittelevat ja toteuttavat harjoi-
tuksen. Jokainen harjoitus on
konkreettinen osoitus siité, kuin-
ka paljon vastuuta, osaamista ja
vhteista hyvaa vapaaehtoisuu-
teen voi sisaltya.

KRIISINSIETOKYKY
KASVAA TEKEMALLA

Resilienssista puhutaan pal-
jon, mutta kriisinsietokyky ei
synny pelkistd sanoista. Sita
voi kehittdd hankkimalla tietoja
ja taitoja, harjoittelemalla seka
kohtaamalla tilanteita, joissa
kaikki ei tapahdu omien tottu-
musten mukaan.
NASTA-harjoituksessa muka-
vuusalueen raja voi tulla vastaan
kasarmin tupamajoituksessa,
puolijoukkueteltassa tai siina,
ettei kahvia ole saatavilla juuri
silloin, kun sité itse haluaisi.
Namai pieniltd kuulostavat ti-
lanteet opettavat joustavuutta ja
kykya toimia ryhméssa.
Varuskunnan portilla oma arki
jaa hetkeksi taakse. Harjoitukses-
sa toimitaan ryhmaissa yhdessa
usein ennestaan tuntemattomien
ihmisten kanssa. Juuri siind syn-
tyy jotain arvokasta: luottamusta
omiin kykyihin, kokemusta ryh-
man voimasta ja ymmarrysta sii-
td, ettd vaikeassakin tilanteessa
voi toimia rakentavasti.

VAPAAEHTOISET TARVITSEVAT
PAIKAN OSANA
KOKONAISTURVALLISUUTTA

Suomen vahvuus on koko-
naisturvallisuuden malli ja vi-
ranomaisten valinen yhteistyo.
Kolmannen sektorin toimijat ja
erityisesti siviilinaiset tulisi ottaa
nykyistd paremmin huomioon
varautumisessa.

Ty6sséni kohtaan jatkuvasti
naisia, joilla on seka kykya etta

vahva halu toimia yhteiskunnan
hyvaksi. Viranomaisten olisi tar-
kedi tunnistaa jo ennalta tehta-
vit, joissa vapaaehtoiset voivat
tukea ammattilaisia etenkin pit-
kittyneissa héiriotilanteissa. Kun
tehtavat tiedetdén ajoissa, nithin
voidaan kouluttaa ennen kriisia.
Samalla syntyy luottamusta, jota
ei voi rakentaa kiireessi vasta ti-
lanteen ollessa paalla.

OSAAMINEN NAKYVIIN YHTEISEN
REKISTERIN AVULLA

Kriisin keskelld monelle on
henkisesti tarkeda tietda, ettd
hin voi auttaa. Auttamisen ha-
lu ei kuitenkaan yksin riitd, jos
osaamista ja kaytettavyytta ei
tunneta tai vapaaehtoista ei osa-
ta ohjata oikeaan tehtivaan.

Naisten Valmiusliitto on pit-
kain esittinyt Suomeen keski-
tettya vapaaehtoisten osaamis-
rekisterid viranomaisten avuksi.
Rekisteriin voitaisiin koota tieto
ammatin ja koulutuksen kautta
syntyneestd osaamisesta. Tél-
14 hetkelli erilaisia rekistereita
on useita, mutta kokonaiskuva
puuttuu. Siksi emme aina tied4,
16ytyyko yhteen tehtdvadn kym-
menen ihmistad vai onko sama
ihminen sitoutunut kymmeneen
eri tehtavaan.

Keskitetty kokonaisturvalli-
suusrekisteri kokoaisi osaami-
sen sekd halukkuuden, helpot-
taisi ennakointia ja vahvistaisi
vapaaehtoistoiminnan vaikut-
tavuutta. On merkittavai, etta
asia on kirjattu hallitusohjel-
maan. Se tarjoaa mahdollisuu-
den siirtya puheesta rakenteisiin.

LAAJA VERKOSTO

Naisten Valmiusliitto ry on
vuonna 1997 perustettu valtakun-
nallinen yhteisty6jarjesto. Liiton

muodostaa kymmenen naisten
vapaaehtoista maanpuolustus-ja
kokonaisturvallisuustyota teke-
vaa jasenjarjestoa, joissa toimii
yhteensai yli 100 000 naista.

Jasenjarjestojamme ovat Fin-
lands svenska Marthaforbund,
Maa- ja Kotitalousnaisten Kes-
kus, Maanpuolustuskiltojen liit-
to, Maanpuolustusnaisten Liitto,
Marttaliitto, Pelastakaa Lapset,
Reserviliisliitto, Sotilaskotiliit-
to, Suomen Lottaperinneliitto ja
Suomen Pelastusalan Keskusjar-
jesto.

Tamén verkoston merkitys on
suuri. Se yhdistii erilaiset taus-
tat, osaamiset ja toimintamuodot
yhteiseen tavoitteeseen: turvalli-
sempaan Suomeen.

VALMIUS SYNTYY ENNEN KUIN
SITA TARVITAAN

Turvallisuus ei ole vain viran-
omaisten tehtévi, eiké kriisinsie-
tokyky rakennu kriisin alettua. Se
syntyy arjessa, koulutuksissa, yh-
distyksissi ja ihmisten valisessa
yhteisty0ssa.

Naisten Valmiusliiton merki-
tys on siind, etta tarjoamme nai-
sille konkreettisen vaylan oppia,
harjoitella ja toimia. Samalla ra-
kennamme siltaa vapaaehtois-
ten, jarjestojen ja viranomaisten
vlille.

Kun nainen 16ytd4 omat voi-
mavaransa ja paikkansa yhtei-
sessd varautumisessa, vaikutus
ulottuu hénen lahipiiriinsa, yh-
teisoonsa ja lopulta koko yhteis-
kuntaan. Siksi vapaaehtoisuu-
teen ja naisten valmiuksiin pa-
nostaminen ei ole sivurooli tur-
vallisuudessa. Se on olennainen
osa Suomen kriisinkestévyytta.

Kirjoittaja Pia Lindell
on Naisten Valmiusliitto ry:n
toiminnanjohtaja
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PITKA MATKA

LAATOKALTA LAKEUDELLE

- Merja Maki kirjoittaa naisten vaietuista sotakokemuksista

Merja Mden kirjoittamat sotahistorialliset romaanit antavat
dcdnen kahden nuoren naisen sotakokemuksille. Ennen lintuja (2022)
ja Itki toisenkin (2024) kertovat Allin ja Larjan tarinat. Naisten
kokemuksissa avautuu ndkymd menetyksiin, selviytymiseen ja rakkauteen,
joka syttyy kriisiaikojen keskelld. Kerronnan alla soi tummankaihoisa
perussavel — ikdvd menetettyyn Karjalaan.

TEKSTI: KIRSI SAND - KUVA: LIISA VALONEN / GUMMERUS

Kirjoittaminen on kulkenut
kirjailija Merja Maen mukana
lapsuudesta saakka. Jo ennen
kuin hén osasi itse kirjoittaa, han
keksi tarinoita, jotka hén saneli
laheistensa kirjattaviksi. Vuosien
mittaan kirjoittamisesta tuli am-
matti, kun aidinkielen ja kirjal-
lisuuden opettajan tyo vaihtui
paatoimiseksi kirjailijan tyoksi.
Romaani Ennen lintuja sai
Aamulehden Tulenkantajat-pal-
kinnon, ja romaanista nahtiin
dramatisointi Seindjoen kau-
punginteatterissa vuonna 2023.
Itki toisenkin toi Pohjalaisen
kirjallisuuspalkinnon. Miki sai
romaaneistaan myos Kauhavan
kaupungin kulttuuripalkinnon.

SOTA-AIHE
VAATI KYPSYMISTA

- Tiesin aina, etti haluan kir-
joittaa sodasta. Kuitenkin tunsin,
ettd minun taytyy kypsyéa seka
ihmisenai etté kirjoittajana, jotta
kykenen muodostamaan oman
teesini paljon kasitellysta aihees-
ta, Merja Méaki sanoo.

Ty6 on edellyttanyt perusteel-
lista taustatutkimusta, Ennen lin-

24 minna 2/2026

tuja-romaania varten viiden vuo-
den ajan, Itki toisenkin -romaania
varten kaksi vuotta.

- Luin sota-aiheesta asia-
teksteja, aikalaiskertomuksia,
kirjeitd ja paivakirjoja. Katselin
SA-kuva-arkistoa, vierailin mu-
seoissa ja haastattelin aikalai-
sia seki asiantuntijoita. Tutkin
my0s, miten taide késittelee so-
taa. Faktantarkistus jatkuu koko
kirjoitusprosessini ajan, Merja
Maki kertoo.

TARINOITA VOI KERTOA
MONIN TAVOIN

Kirjoittaminen merkitsee Mer-
ja Mielle ennen kaikkea heittay-
tymisti ja eldaytymistd. Kohtauk-
set syntyvit mielessi elokuvan
kaltaisina ja kuvaus alkaa syven-
tyé kirjoittamisen edetessa.

Kirjailijan arjessa vaihtelee
kaksi daripaata.

- Toisinaan kirjoitan pitkid ai-
koja yksindisyydessi. Toisinaan
taas esiinnyn ja tapaan valtavan
madran ihmisia kerralla.

- Olen paéssyt seuraamaan,
kun romaanejani kddnnetdin
ja dramatisoidaan naytelmaksi.

Kun olen nahnyt ldheltd muiden
taiteilijoiden tyoskentely3, olen
oppinut, etté tarinoita voi kertoa
monin tavoin, ja lumovoima on
sama.

ALLIN TARINA ELAR
LUKIJAN MIELESSA

Ennen lintuja -romaani on
nuoren Allin kasvutarina. Alli
ja hdnen raskaana olevan Syl-
vi-kalynsa lahtevit pitkalle ja
uuvuttavalle evakkomatkalle
Laatokan Karjalasta kohti Ete-
la-Pohjanmaata. Talvijaisella
evakkotiella Alli vakuuttaa hei-
dan palaavan viela Karjalaan -
kevaalld, ennen muuttolintuja.
Perilla 10ytyy rakkaus pohjalai-
seen Vilhoon. Vieraille lakeuk-
sille rakentuu uusi eldma, mutta
koti-ikava painaa.

Romaanin henkil6t jaavat
vakevasti lukijan mieleen. Juuri
lukijoiden omat tulkinnat ovat
kirjailijalle yksi tyon hienoim-
mista puolista.

- Monesti lukija kertoo tul-
kinnoistaan eri tavalla kuin itse
ajattelen. On kuin seisoisimme
saman metsidlammen reunalla,

Kirjailija Merja Maelle lukijoiden omat tulkinnat ovat yksi tydn hienoimmista puolista.

ja han esittelee minulle heijas-
tuksen, vihin erilaisen ndkymén
kuin omani.

Silloin tarina ei enda kuulu
vain kirjailijalle.

— Kun lukija tulkitsee, hin
rakentaa teokselle vield yhden
tason, ja vasta silloin romaanini
on valmis.

SODAN VARJOT,
JOISTA EI PUHUTA

Mien romaanit puhuvat juu-
rista ja siitd, mita tapahtuu, kun
kotiseutu on jatettdva ja tuttu
maailma katoaa ymparilta.

— Ennen lintuja -romaani
ilmestyi kuukausi ennen kuin Ve-
nija aloitti tdysmittaisen hyok-
kédyssodan Ukrainassa. Kirjai-
lijavierailuillani olen huoman-
nut, ettd hyokkays aktivoi oman
kansallisen, ylisukupolvisen so-
tatraumamme. Yleisotilaisuuk-
sissa lukijoilla on valtava tarve
puhua omakohtaisista tai suvun
sotakokemuksista. Jotkut puhu-

vat ensimmaista kertaa, Merja
Maiki kuvailee.

Vaikka sodan kokemuksista on
perheissa vaiettu, niiden vaiku-
tukset ovat voineet siirtyd seuraa-
ville sukupolville ilman sanoja.

—Jotkut lukijani ovat kertoneet,
ettd romaanini ovat antaneet sa-
noja epamaardisiksi jadneille so-
dan jéljille.

LARJAN MAAILMASSA KANSANUSKO
KULKEE SODAN RINNALLA

Romaanissa Itki toisenkin on
mystiikkaa padhenkilon Larjan
itkuvirsilahjan my6ta. Han tun-
tee kansanuskomusten, luonnon-
henkien ja haltioiden maailman.
Sodan keskelldkin timai toinen
todellisuus seuraa hanta.

Itkuvirsiperinteeseen kirjaili-
ja perehtyi perusteellisesti. Hin
kokeili danelld itkemista itse
opettajan ohjauksessa. Kokemus
ei kuitenkaan ollut helppo.

— Tuntui vaikealta heittaytya,
ja opettajani ehdotti, ettd ensi

kerralla menisin yksinini met-
sadn itkeméaan puille.

Itki toisenkin on itsendinen ro-
maani, mutta kytkeytyy edelliseen
teokseen. Henkiloiden kohtalot
kietoutuvat toisiinsa, kun Larja
kohtaa Allin veljen Tuomaksen.
Syntyméttomaéan lapsensa kans-
sa hanlahtee pommien repimalle
matkalle rajan yli Suomeen. Ha-
nen viimein saapuessaan Allin ja
Vilhon luo on kuin lukijakin paa-
sisi kotiin. Lakeuksille - sielldkin
Allin linnut lentavit, vapaasti lii-
tolentoa.

KOLMAS ROMAANI
TULOSSA

Jatkuuko Allin ja Larjan tarina?
Kylla, Merja Maki lupaa.

- Kirjoitan parhaillaan kol-
matta osaa sotahistoriallisten
romaanieni sarjaan. Kolmannes-
sa romaanissa kohtaamme tut-
tuja henkilohahmoja, mutta sen
voi myos lukea tuntematta kahta
edellistd romaaniani. &
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SUOMEN NAISM
SYNTYY - OLI
TEKEMASSA HISTOR

ETKC

USEQ
MUKANA
AA?

Jotain merkittdvdd on tapahtumassa. Vuosien tyon ja rohkean
vision tuloksena Suomi saa vihdoin oman naismuseonsa
— ja sinulla on mahdollisuus olla mukana siind.

TEKSTI:

IDEA, JOKA
MUUTTI KAIKEN

Kaikki alkoi yhdesti palavasta
ideasta. Vuonna 2024 Suoma-
laisen Naisliiton strategiapii-
villa Raili Ilola esitti ajatuksen,
joka sai lasnéolijat heradmain,
Suomella ei ole naismuseota.
Maalla, jossa naiset ddnestivit
ensimmaisind Euroopassa, jos-
sa lotat pelastivat kansakun-
nan, jossa naiset ovat rakenta-
neet hyvinvointivaltion - ei ole
paikkaa, jossa tama kaikki ker-
rotaan yhdessé, arvokkaasti ja
kaikkien saavutettavissa.

Idea lahti lentoon. Naisliitto
perusti tydryhmaén, ja tyo alkoi
tosissaan.

MITA TUTKIMUS
0S0ITTI?

Vuosina 2025-2026 Anneli

Mikinen haastatteli 25 asian-
tuntijaa ja organisaatiota sel-

26 minna 2/2026

MARJATTA BJORKNAS - KUVAT: HANS BJORKNAS

Tuusulassa sijaitseva Lottamuseo toimii yhteistyékumppanina naismusechankkeen

pilottindyttelyn toteutuksessa.

vittddkseen, onko naismuseolle
tarvetta. Vastaus oli yksikasit-
teinen: kylld, nyt on aika korjata
tama puute.

Naisten ty6, kamppailu ja vai-
kutus Suomen rakentamiseen

ovat olemassa — mutta tieto on
hajallaan, vaikeasti 16ydetta-
vissé ja liian usein sivuroolissa.
Suomalaiset naiset ovat ansain-
neet enemman kuin alaviitteen
historiassa.

MAYTTELYT

Nakyma Lottamuseossa syksylla 2026 esilld olevasta Tuntematon lotta

-valokuvanayttelysta.

Analyysin pohjalta syntyi sel-
ked suunnitelma: ei yhti suurta
kivitaloa heti, vaan kaksi toisiaan
tukevaa mallia.

Digitaalinen tietomuseo toi-
mii institutionaalisena ytime-
ni - luotettava, monikielinen ja
kaikille avoin tietokanta naisten
historiasta.

Seinditon verkostomuseo tuo
historian elaméaén sielld missa
ihmiset ovat — néyttelyin4, ta-
pahtumina ja yhteistyona ympari
Suomea.

Yhdessid namai rakentavat
vankan perustan tulevaisuuden
téaydelle museolle.

VuO0sSI 2027
- NYT TAPAHTUU!

Ensi vuosi on se vuosi, jolloin
unelmasta tulee totta. Touko-
kuussa 2027 avautuu ensim-
mainen pilottindyttely Lottamu-
seossa —ja se on jo itsessaan jo-
tain erityista.

Nayttely nostaa esiin suoma-
laisia naisia, jotka ovat vaikutta-
neetjakantaneet vastuuta - kukin

omista ldhtokohdistaan, omalla
tavallaan. Padhenkil6iden rinnal-
la esitelldén digitaalisesti noin 60
merkittavad naista Lottagalleri-
an ja Naisten Adnen aineistojen
pohjalta. Mukaan halutaan myos
taman paivan ja nuoremman su-
kupolven vaikuttajia - historia ei
pysédhdy menneeseen.

Tassa tulee sinun roolisi: Lot-
tamuseo jarjestaa kilpailun, jos-
sa yleiso saa ehdottaa néayttelyyn
mukaan otettavia naisia. Sinulla
on adni téssa prosessissa. Kilpai-
lun julistekuva on ohessa.

Nayttelyn ympérille rakentuu
myos eldva ohjelma: keskuste-
luja, luentoja, hybriditilaisuuk-
sia —ja jasenyhdistyksille tarjou-
tuu konkreettinen mahdollisuus
osallistua omilla paikkakunnil-
laan syksystd 2027 alkaen.

VISIO
VUOTEEN 2035

Naismuseon tavoite on kun-
nianhimoinen mutta saavutet-
tavissa: vuoteen 2035 mennessa
Suomella on maan tunnetuin

e Y
casdinby Lucwan

R L e

Lottamuseo julistaa kilpailun, jossa saa
ehdottaa tulevaan naismuseonayttelyyn
mukaan otettavia naisia.

naishistorian digitaalinen museo
- koulyjen, tutkijoiden, median
ja suuren yleison yhteinen viyla
alkuperiislahteisiin. Ja kansain-
valinen kayntikortti sille, mita
suomalaiset naiset ovat saavut-
taneet.

MITA
TARVITAAN?

Hankkeen ytimeen tarvitaan
osa-aikainen museoammattilai-
nen joka koordinoi pilotteja, ra-
kentaa kumppaniverkostoa ja vie
hanketta eteenpiin. Rahoitusta
haetaan ulkopuolisista ldhteisté,
mutta tarvitaan myos omarahoi-
tusta. Jokainen panos - suuri tai
pieni - vie museota lahemmas
todellisuutta.

Suomen naishistoria on ole-
massa. Se on rikas, rohkea ja
koskettava. Se ansaitsee kodin.

Oletko mukana rakentamas-
sa sité?

Kirjoittaja Marjatta Bjorknas

on Suomalaisen Naisliiton
naismuseotydryhman puheenjohtaja.
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DIGIONGELMAT ON
NOSTETTAVA VAALIAREENOILLA
REILUSTI NAKYVILLE

TEKSTI: KIRSTI POHJONEN - KUVA: PIRKKO KESKINEN

Eduskuntavaaleihin 18. huh-
tikuuta on aikaa vahén yli puoli
vuotta. Kaikkien niiden kansa-
laisten ja jarjestojen, jotka ovat
huolissaan digivyoryn alle jaavi-
en kanssaihmisten ahdingosta,
on aika valmistautua vaalivaikut-
tamiseen.

Puolueissa on koottu vaali-
ohjelmia. Niihin on reagoitava.
Ehdokkailta on tilaisuuksissa ja
toreilla tivattava, miten he digi-
pulmat korjaisivat.

Ongelmat eivit poistu, jos lain-
saadantovaltaa kayttavat polii-
tikot eivdt aja muutoksia.

Pian paartyvallé vaalikaudella
pulmiin ei puututtu, vaikka paa-
ministeri Petteri Orpon hallitus
vuoden 2023 ohjelmassa lupasi
palveluita myo6s digipudokkaille.

Suomalaisen Naisliiton Saa-
vutettavuus-toimikunta aikoo
syksyn ja kevddn mittaan tarttua
vaaliohjelmien ja vaalipuheiden
puutteisiin ja onttoihin lupauk-
siin. Viemme ne julki mielipi-
dekirjoituksissa, somekannan-
ottoissa ja liiton verkkosivuilla.
Julkisuus on tehokas keino lisata
muutospainetta.

Toimikunta kannustaa kaikkia
liiton yhdistyksia vaalitoimiin.

28 minna 2/2026

Saavutettavuus-toimikunta keskusteli digiongelmista Naisliiton toimistossa huhtikuussa
valtiovarainministeritn edustajien kanssa. Oikealta Soile Hakola, Maija Kauppinen, Eva
Tervonen vieressaan toinen vieraista Niko Ruostetsaari, Kirsti Pohjonen ja Nuppu Rouhi-
ainen. Pdydan toisella puolella olivat Vuokko Kangassuo, Tuulikki Grandell, toinen vieras
Marko Puttonen seka kuvan ottanut Pirkko Keskinen.

DIGIPUDOKKUUS ON YHA ISO
YHTEISKUNNALLINEN ONGELMA

Toimikuntaa muistutetaan
toistuvasti, ettd digipulmia ei

enai ole, kun useat jérjestot ja
kaupungit tarjoavat niihin apua.
Tuki keskittyy kuitenkin eteldin
ja isoihin keskuksiin. Se ei ulo-
tu koko maahan. Liiton vuoden

2024 kansalaisaloite vaati digi-
tukipistetta kaikkiin 308 kun-
taan. Auttajien toimintaa ovat
vaikeuttaneet my0s maarara-
hojen leikkaukset.

Digitalisaatio vyoryy hurjaa
vauhtia kaikkialle yhteiskun-
nassa. Naisliiton Saavutetta-
vuus-toimikunnan huoli sato-
jen tuhansien digipudokkaiden
ahdingosta on yhi kipeén ajan-
kohtainen.

Orivesildinen digipudokas
voi edelleen vain haaveilla juna-
tai bussimatkasta 40 kilomet-
rin padhdn Tampereelle. [Iman
digilaitteita omassa kunnassa
ei saa lippuja eikéd enia paljon
muitakaan palveluita.

Tamperelainen digitukihen-
kil Arttu Lahtinen Kiteytti ny-
kymallin oivallisesti lehtihaas-
tattelussa. Han sanoi olevansa
vihainen yhteiskunnalle, joka
pakottaa kansalaiset asioimaan
digitaalisesti, mutta ei selviyty-
maén siita (AL 26.6.2026).

Vanhusasiavaltuutettu Paivi
Topo vahvistaa, ettd digipulmat
ovat iso yhteiskunnallinen on-
gelma, jonka pitédisi kiinnostaa
kaikkia puolueita (HS 12.6.2026).

JOKAVUOTINEN LUPARALLI
ON POMPOTTELUA

Saavutettavuus-toimikunta
korostaa, ettd digiongelmia
kohtaavat ikdaihmisten lisak-
si toimintarajoitteiset, pienitu-
loiset, maahanmuuttajat ja ih-
miset ilman dlypuhelinta ja
taitoa kayttaa sitd. Eriasteisia
digivaikeuksia on niin ldhes
miljoonalla kansalaisella.
Digitalisaatiota ei monikaan
sinénsa vastusta. Sen edut ovat
kiistattomat. Valtaisa murros
tuottaa kuitenkin aina myos
ongelmia. Toimikuntaa on ih-

metyttanyt, etta sita paattajat
eivat myonna.

Than aiheellisesti 289 000
tyottomén ankea tilanne saa
huomiota. Miksi samalla ldhes
taysin unohdetaan vahintdan
500 000 digipudokasta.

Tama vuosi on ollut hurjaa
digivyorytysta. Yksi uudistuk-
sista muutti viranomaisten
viestit ensi sijassa sdhkoisik-
si. Paperiviestit saa, jos pystyy
vuoden vélein ilmoittamaan vi-
ranomaiselle paperitoiveensa.

Saavutettavuus-toimikun-
nan mielesté nyt olisi syytd ot-
taa pari askelta taaksepéin. Jos
esimerkiksi 80-vuotias kan-
salainen ilmoittaa haluavan-
sa viestinsi yha paperilla, il-
moituksen pitéisi olla voimas-
sa niin kauan kuin hén sen itse
muuttaa.

Kerran vuodessa toistettava
viesti paperikirjeistd on kansa-
laisten pompottelua.

PIENETKIN HARMIT
REMONTTIIN

Digiongelmat ovat toimikun-
nan tyon kiarkea myos 2027.
Viaestosta yli puolet on naisia.
On selvaa, ettd tassi naisjoukos-
sa on myos digipudokkaita. Vaa-
timukset digipulmien korjaami-
sesta ovat myos naisasiaa.

Arjen pienet harmit ovat niin
ikdan mukana. Ideana on puut-
tua arkielamén hankaluuksiin,
joita voivat olla kaupan liian
painavat ovet, sekavat kyltit tai
liilan héatiiset liikennevalot. Vas-
tuullisilta peratiadn korjauksia
harmeihin. Tarvittaessa otetaan
julkisuus avuksi.

Liiton yhdistykset halutaan
mukaan tdhan lahiympaéristoja
kohentavaan toimintaan, kan-
salaisvaikuttamiseen. ¢

.....

Kuva Kirjamessuilta vuodelta 2025:
Suomalaisen Naisliiton puheenjohtaja
Nuppu Rouhiainen esittelemassa
Minna-lehted. KUVA: KIRSI SAND

_ MINNA-LEHTI
JALLEEN HELSINGIN
KIRJAMESSUILLA

Suomalaisen Naisliiton Min-
na-lehti on Kulttuuri-, mie-
lipide- ja tiedelehtien Liiton
Kultti ry:n jasen.

Minna-lehti osallistuu té-
nékin vuonna Helsingissi lo-
kakuussa jarjestettiville Kir-
jamessuille. Vuoden 2026
Helsingin Kirjamessut jarjes-
tetadn 22.-25.10. Loydat Min-
na-lehden Kultti ry:n mes-
suosastolta.

Naisliittolaiset ovat edellis-
vuosien tapaan Kultin osastol-
la esitteleméssa Minnoja.

Naisliitto jarjestdd myos
omaa ohjelmaa Kultti ry:n
ohjelmalavalla 22.10. klo 15.
Tamansyksyinen vieras on
NiceHearts ry:n toiminnan-
johtaja Johanna Sjoholm.
Hianta haastattelee Minna-
lehden toimitusneuvoston
puheenjohtaja Kukka Leh-
musvirta. ¢

Suomalainen Naisliitto ry 29



"HEITTOPUSSIKSI EN ALAT

- KUKA PAATTAA ELAMASTANI?

TEKSTI: SIRU HANNULA - KUVA: KUVA TEHTY TEKOALYLLA 1.9.2026

?Heittopussiksi en ala.”

Naiin sanoi asiakkaani, kun
keskustelimme hénen tulevai-
suudestaan omassa kodissaan.
Lause pyséytti. Sen taakse kat-
keytyi vahva viesti: halu tulla
kuulluksi ja olla mukana teke-
maéassd omaa elaméa koskevia
paatoksia.

Moni tunnistaa saman ajatuk-
sen. Kun toimintakyky muuttuu
jaarkeen tarvitaan enemman tu-
kea, keskusteluun nousevat asu-
minen, palvelut, hoito, kuntoutus
ja arjessa selviytyminen. Samalla
esiin nousee kysymys, joka kos-
kettaa meité kaikkia:

KUKA PARTTAA
ELAMASTANI?

Useimmat haluavat siilyttaa
mahdollisuuden tehdid omia va-
lintojaan mahdollisimman pit-
kain. Se on luonnollista. Oma
koti, tutut ihmiset, arkiset rutii-
nit ja kokemus itseniisyydesta
ovat tirked osa identiteetti ja
eldaminhallinnan tunnetta.
Itsemairaamisoikeus ei kui-
tenkaan ole irrallaan vastuusta.
Jokaisella valinnalla on seurauk-
sensa, jotka vaikuttavat paitsi
omaan eldméan mydos laheisiin.
Siksi parhaat ratkaisut syntyvit
usein avoimessa keskustelussa,

30 minna 2/2026

jossa ihmisen oma &éni kuuluu
ja hdnen nikemyksensi otetaan
vakavasti.

OIKEUS OSALLISTUA
OMAA ELAMAR
KOSKEVIIN PRATOKSIIN

Suomessa jokaisella on oikeus
osallistua itseddn koskevaan
paatoksentekoon. Tama oikeus
eivihene idn karttuessa eiké ka-
toa silloin, kun ihminen tarvitsee
enemman tukea arkeensa.

Liian usein ihmisen eldmais-
ta kidydaan keskustelua hénen
ymparilladn, ei hdnen kanssaan.
Laheisilla ja ammattilaisilla voi
olla perusteltuja ndkemyksii sii-
td, mika olisi turvallisin tai tarkoi-
tuksenmukaisin ratkaisu, mutta
kukaan muu ei voi madritelld,
millainen eldma tuntuu merki-
tykselliseltd juuri kyseisesta ih-
misesta.

Avun tarve ei poista oikeutta
tulla kuulluksi. Se ei myoskdan
muuta ihmisen asemaa oman
eldménsa padhenkilona. Osalli-
suus, vaikutusmahdollisuudet ja
kokemus siitd, ettd oma mielipide
otetaan huomioon, ovat ihmisar-
von keskeisia rakennuspalikoita
lapi elamaén.

Kyse ei ole vain juridisesta oi-
keudesta, vaan my0s arvostavas-

ta kohtaamisesta. Kun ihminen
saa osallistua itsedin koskeviin
ratkaisuihin, paatoksista tulee
useimmiten kestavampia ja ha-
nen nakoisidan.

HYVA PAATOS
TARVITSEE TIETOA

Paiatoksia on vaikea tehda il-
man riittavaa tietoa. Siksi tulevai-
suutta koskevia ratkaisuja kan-
nattaa tarkastella monesta nako-
kulmasta ja riittévén ajoissa.

Jos pohditaan esimerkiksi ko-
tona asumisen jatkamista, kes-
keisia kysymyksid ovat toimin-
takyky, turvallisuus, palvelujen
saatavuus seka ldheisten mah-
dollisuudet auttaa tarvittaessa.
My®6s taloudelliset vaikutukset
jaratkaisun pitkén aikavilin seu-
raukset ansaitsevat huolellisen
tarkastelun.

Samat kysymykset ovat tér-
keitd myos silloin, kun vaihtoeh-
tona on palveluasuminen. Mita
hy6tyja muutto voisi tuoda ar-
keen? Lisdisiko se turvallisuutta,
yhteisollisyytta tai hyvinvointia?
Toisaalta on tirke&a pohtia myos
sitd, mistd mahdollisesti joutuisi
luopumaan.

Hyva paitos syntyy harvoin
kiireessd. Se rakentuu tiedos-
ta, vaihtoehtojen vertailusta ja

mahdollisuudesta keskustella
avoimesti eri nakokulmista.

OMAN TAHDON MERKITYS
KOROSTUU ENNAKOINNISSA

Omaa tulevaisuutta koske-
vien ratkaisujen ei tarvitse syn-
tya yksin. Alan ammattilaisten,
joiden asiantuntemukseen ih-
minen luottaa, tehtdviani on
tarjota luotettavaa tietoa, avata
vaihtoehtoja ja tukea harkittua
paitoksentekoa. Yhta tirkedd on
oman tahdon ennakoiva sanoit-
taminen. Hoitotahto ja edunval-
vontavaltuutus ovat kdytdnnon
vilineitd, joiden avulla ihminen
voi varmistaa, ettd hénen toi-
veensa, arvonsa ja valintansa
ohjaavat paitoksentekoa myos
silloin, jos niiden ilmaiseminen
myohemmin vaikeutuu.
Ennakointi ei ole luopumis-
ta tulevaisuudesta. Pidinvastoin
se on tapa vahvistaa omaa itse-
madrdamisoikeutta ja vihentaa

epavarmuutta tilanteissa, joissa
paatoksia joudutaan tekemian
nopeasti tai muuttuneissa olo-
suhteissa.

Parhaimmillaan ratkaisut syn-
tyvét yhteistyossi, jossa ihmisen
oma tahto, elaméntilanne, arvot
ja tulevaisuuden toiveet muodos-
tavat paatoksenteon perustan.
Tavoitteena ei ole paattaa ihmi-
sen puolesta, vaan varmistaa,
etti hin voi vaikuttaa mahdolli-
simman pitkd&n omaa eldmain-
sa koskeviin valintoihin.

TERVEYS, TALOUS
JAASUMINEN OVAT
YHTEYDESSA TOISIINSA

Elimin myohempiin vaihei-
siin liittyvat paatokset ovat usein
paljon enemmaén kuin kaytan-
non jarjestelyja. Ne kosketta-
vat samanaikaisesti terveytta,
taloutta, asumista, ihmissuhtei-
taja kokemusta omasta elaiméan-
hallinnasta.

Kun toimintakyky heikkenee,
tutustakin kodista voi tulla arjen
kannalta haastava ympéristo.
Portaat, pitkit etdisyydet tai yk-
sin asuminen voivat lisdtd tur-
vattomuuden tunnetta. Samalla
ajatus muutosta pois omasta ko-
dista voi tuntua raskaalta.

Koti ei ole vain paikka asua.
Siihen liittyvat muistot, tutut
rutiinit, naapurit ja tunne jat-
kuvuudesta. Siksi asumiseen
liittyvat ratkaisut ovat usein
myos tunteisiin ja identiteettiin
liittyvia paatoksia.

Valintoihin vaikuttaa myos
taloudellinen todellisuus. Elak-
keen, asumiskustannusten, 144-
kemenojen ja mahdollisten pal-
velumaksujen yhteensovittami-
nen voi kaventaa vaihtoehtoja ja
tehdi paitoksenteosta aiempaa
vaikeampaa. Siksi kyse ei ole
pelkastéin siitd, missd ihminen
asuu tai millaisia palveluja han
kayttad. Kyse on turvallisuudes-
ta, toimeentulosta, 1dheisistd ih-
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missuhteista ja mahdollisuudes-
ta eldd omien arvojensa mukaista
elamaa.

VAPAUDEN JA
TURVALLISUUDEN TASAPAINO

Itsemaiairaamisoikeus ei tar-
koita sitd, ettd ihminen saa aina
juuri sellaisen ratkaisun, jonka
muutkin kokevat parhaaksi. Se
tarkoittaa oikeutta saada tietoa,
tulla kuulluksi ja osallistua paa-
toksentekoon.

Jos ihminen haluaa asua ko-
tonaan mahdollisista riskeista
huolimatta, hianen tulee ym-
martdd paatoksen seuraukset.
Vastaavasti liheisten ja ammat-
tilaisten tehtdvana on kunnioit-
taa hinen tahtoaan, vaikka he
itse paityisivat toisenlaiseen
ratkaisuun.

Juuri tdssa kohtaavat vapaus
ja vastuu. Tasapainon l6ytami-
nen niiden vilille ei ole aina

iloista.

toteutuminen).*

MERKITYKSELLINEN ELAMA PAATGSTEN LAHTOKOHTANA

Ihmisen ei tarvitse parjata yksin, mutta hanen ei mydoskaan tule jaada
sivuun oman eldmansa tarkeimmista paatoksista. Hyvat ratkaisut
syntyvat tiedon, yhteistydn ja kuulluksi tulemisen pohjalta.

Lopulta tarkein kysymys ei ole vain se, mita ihminen tarvitsee, vaan
mika tekee hdanen elamastaan merkityksellista. Tata nakokulmaa
kuvaa japanilainen IKIGAI-ajattelu, jonka mukaan hyva eldma
rakentuu laheisista ihmisista, terveydestd, osallisuudesta ja arjen

Kun paatoksenteon keskiossa ovat ihmisen omat arvot, toiveet ja
merkityksellisiksi kokemat asiat, syntyy ratkaisuja, jotka eivat
ainoastaan lisaa turvallisuutta, vaan tukevat myds hyvaa elamaa
ja hyvinvointia. Siksi jokaisen aanen on tarkeaa kuulua, erityisesti
silloin, kun tehdaan tulevaisuutta koskevia paatoksia.

Ikigai (4 = FR3E) on japanilainen késite, joka tarkoittaa elaman
tarkoitusta, merkityksellisyytta tai “syyta nousta aamulla vuoteesta”.
Sana koostuu osista iki (elama) ja kai (toiveiden ja odotusten

Lisaa Ikigain ydinajatuksesta ldydat Marc Winn, Essays on meaning and
purpose: https://theviewinside.me/what-is-your-ikigai

* Al-yhteenveto

helppoa, mutta se on ihmisar-
voisen kohtaamisen ydin.
Lause ”Heittopussiksi en
ala” ei useimmiten tarkoita avun
vastustamista. Se tarkoittaa ha-

lua tulla kuulluksi, saada tietoa
vaihtoehdoista, ymmartai paa-
tosten vaikutukset ja osallistua
omaa elamai koskeviin ratkai-
suihin. ¢

Porin osaston vanha klubitalo Annanka-
dulla Porissa. KUVA: MUSEOVIRASTO

REIPPAITA OTTEITA
NAISLIITOSSA SATA
VUOTTA SITTEN

TEKSTI: ANNELI MAKINEN

Sata vuottasitten, vuonna 1926
Suomalaisen Naisliiton Porin
osasto havahtui: Porista puut-
tui tytoille ja pojille yhteinen
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oppikoulu. Tuumasta toimeen.
Osasto paitti perustaa koulun,
hankki kumppaneiksi kaksi her-
raa ja koulun perustamislupa
myonnettiin hakemuksesta kol-
mikolle pastori Samuli Huttu-
nen, fil. maist. Ivar Hallin ja rouva
Vera Virtanen.

Osaston ompeluseura kayn-
nisti varojenkeruun myyjaisilla
ja osasto laski liikkeelle osakekir-
jasarjan koulun rahoittamiseksi.
Saman vuoden syyskuun ensim-
maisend paivana, kun ajatus op-
pikoulusta oli syntynyt, haettu ja
saatu lupa, koulunkéynnin aloit-
ti osaston omistamassa talossa,
neljan opettajan johdolla, 42 op-
pilasta. Kaikki tima4 alle vuodes-
sa. Asia, johon uskotaan, etenee.

Yhdistys rakennutti oman klu-
bitalon Annankatu 11:n tontille
ja antoi talosta tilat perustaman-

sa koulun kayttoon. Sittemmin
koulu toimi parissa muussakin
rakennuksessa, kunnes lyseon
oma koulutalo valmistui vuon-
na 1935.

Syyskuussa 2026 olin mui-
den entisten oppilaiden kanssa
viettimassa tuon koulun, Po-
rin suomalaisen yhteislyseon
100-vuotisjuhlaa. Kirjoitin kou-
lusta ylioppilaaksi vuonna 1962.

Naisliiton Porin osasto oli yksi
Naisliiton vanhimpia osastoja ja
se toimi vuosina 1907-1969. Se
lahjoitti merkittavian omaisuu-
tensa lakkauttamisen yhteydes-
s Suomalaiselle Naisliitolle.

Tarmokkaiden naisten an-
siosta perustettu yhteiskoulu oli
merkkipaalu kaupungin histo-
riassa — oppilaitos, jossa tytot ja
pojat saivat opiskella yhdenver-
taisesti. ¢

TOIVO ON IHMISELAMAN KOMPASS|

LEENA SALMENSAARI

rovasti - Suomen Naisyhdistyksen johtokunnan jdsen

Kompassi ei kerro, millainen
sda huomenna on. Se ei lupaa,
ettd matka olisi aina helppo. Se
kertoo kuitenkin suunnan.

Samalla tavalla toivo ei tarkoi-
ta sité, ettéd sulkisimme silmam-
me maailman ongelmilta. Pain-
vastoin. Toivo syntyy usein juuri
siitd, ettd ndiemme vaikeudet ja
paatamme silti uskoa siihen, etta
asioita voidaan muuttaa parem-
miksi.

Tarvitsemme uskoa huomi-
seen.

Toivo huomiseen on luotta-
musta, joka saa ihmisen nouse-
maan aamulla ja lahtema&an liik-
keelle. Uskoa siihen, ettd omilla
teoillamme on merkitystd. Uskoa
siihen, etté toinen ihminen kan-
nattaa kohdata ystévillisesti.
Uskoa siihen, etta vaikeistakin
tilanteista voidaan 16ytaa tie
eteenpain.

Taman paivin maailmassa on
paljon sellaista, mika herattaa
huolta. Sodat jatkuvat, ihmi-
set joutuvat jattamaan kotinsa,
luonnon tila huolestuttaa ja tu-
levaisuus voi tuntua epdvarmal-
ta. Myos omassa elaméassé voi
olla asioita, joiden edessd emme
tiedd, mitd huominen tuo tulles-
saan.

Silloin on tarkeda huomata
my0s se hyva, joka tapahtuu kai-
ken keskella.

Joku auttaa naapuriaan.

Joku kuuntelee yksiniista.

Joku opettaja kannustaalasta,
joka ei vield usko itseensa.

Joku nuori uskaltaa yrittdaa
uudelleen epdonnistumisen jal-
keen.

Joku tekee pienen hyvén teon
tietamaétta koskaan, kuinka pal-
jon se toiselle merkitsi.

Naista pienisté teoista raken-
tuu toivo.

Ja ehka toivo onkin ennen
kaikkea teko.

Yksin emme voi ratkaista maail-
man suuria ongelmia. Emme voi
lopettaa kaikkia sotia tai poistaa
kaikkea epaoikeudenmukaisuut-
ta. Mutta voimme paattaa, mil-
laista maailmaa rakennamme
omassa ymparistossamme.

Voimme valita, ettemme lisda
pelkoa.

Voimme valita, ettemme kaan-
ni selkdamme toiselle.

Voimme valita, ettd kuunte-
lemme ennen kuin tuomitsem-
me.

Voimme valita, ettd annamme
toiselle ihmiselle mahdollisuu-
den.

Toivo tahtada tulevaisuuteen.
Siksi toivon, ettd jokainen lapsi
ja nuori saisi tuntea olevansa
térked. Etta jokaisella olisi aina-
kin yksi ihminen, joka uskoo ha-
neen silloin, kun hén ei itse viela
jaksa uskoa itseensa.

Silla meiddn uskomme toiseen
ihmiseen voi joskus olla hidnen
kompassinsa.

Aikuisina emme voi luvata
lapsille ja nuorille taydellista
maailmaa. Emme voi luvata, et-

KUVA: LEENA SALMENSAAREN KOTIALBUMI

tei eldmassa tulisi pettymyksia tai
vaikeuksia.

Mutta voimme luvata kulkea
rinnalla.

Voimme sanoa: Ali luovuta. Ko-
keile viela kerran. Huominen voi
olla erilainen kuin tima paiva.

Samaa tarvitsemme itsekin.

Toivo ei tarkoita, etté tiedam-
me varmasti, mitd huomenna
tapahtuu. Toivo tarkoittaa, etta
uskomme huomisen olevan vai-
van arvoinen.

Siksi meidan kannattaa pitda
toivon kompassi mukana.

Kun edessimme on epéavar-
muutta, kompassi muistuttaa
suunnasta. Kun kohtaamme vai-
keuksia, se auttaa jatkamaan. Ja
kun ympérilld on paljon sellaista,
mika saa meidét luopumaan toi-
vosta, se muistuttaa, etta jokai-
nen meista voi omilla valinnoil-
laan vaikuttaa siihen, millaiseksi
huominen muodostuu.

Toivo on ihmiselaman kom-
passi.

Se ei lupaa helppoa matkaa
mutta se nayttdd suunnan kohti
parempaa huomista.
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NAISNAKOKULMIA
KAUPUNKIHISTORIAAN

Pohjois-Suomen Historiallinen Yhdistys on koonnut
mittavan historiateoksen Oulun vaikuttajanaisista. Julkaisu liittyy
Oulun kaupungin Euroopan kulttuuripddkaupunkivuoteen 2026.

Riikka Isoaho-Nousiaisen ja Tiina Kinnusen toimittaman
Naisten Oulu -teoksen kirjoittajina on 13 tutkijaa. Kevdttalvella 2026
kirjan teemoista jdrjestettiin myés suosittu luentosarja.

Naishistorian mukaan otta-
mista historiateoksiin pidettiin
aiemmin liian radikaalina. Esi-
merkiksi Oulun historiaa viime
vuosisadan alussa kasittelevaan
historiakirjaan haastateltujen
kymmenen henkilon joukossa
oli kaksi naista. Vuonna 1972
ilmestyneessa Turun kaupunki-
historiassa esitellddn 1506 miesta
jal172 naista, eli suhde on 90% ja
10%. Oulun yliopiston historian-
tutkijat osoittavat kirjassa, miten
suuri merkitys naisten toiminnal-
la oli yhteiskunnalle ja tuleville
sukupolville.

YHTEISKUNNALLISIA
AITEJA
Sara Wacklin (1790-1846), Jea-
nette Snellman (1817-1878) ja
Hanna Frankenhaeuser (1879-
1947) ovat niiden 15 sdétylaisnai-
sen joukossa, joiden toimintaa
késitellaan kirjassa. Oulussa ei
eletty umpiossa. Meriyhteydet
Tukholmaan olivat vilkkaat ja
sielld kavivat jopa naiset opiske-
lemassa. Sara Wacklin suoritti
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TEKSTI: PIRKKO PIETILAINEN

ensimmaéisend suomalaisena
opettajattaren tutkinnon Sorbon-
nen yliopistossa. Ja esimerkiksi
Marie Junelius (1822-1907) tay-
densi Tukholman koulutustaan
Sveitsissa ja Ranskassa.
Saatylaisnaiset keskittyivat
usein heille perinteisesti sopi-
viin tehtdviin, kuten heikompi-
osaisten auttamiseen ja tyttojen

nin suvun tyttaret valmistuivat
opettajiksi ja olivat myohemmin
merkittavid omaisuuden lahjoit-
tajia.

Lydia Hallfors (1844 -1916)
ja Minken Kivekis (1848-1925)
edustivat sddty-yhteiskunnan
murtuessa noussutta suomen-
mielista sivistyneistod. Oulun
suomalaisen tyttokoulun perus-

kasvatukseen. Nai-
set mahdollistivat
koyhien lasten kou-
lunkaynnin yllapi-
tamalla "pienten-
lastenkouluja" ja
samalla saatyléis-
perheiden tyttaret
saivat mahdollisuu-
den toimia opetta-
jina naissa kouluis-
sa. Suurten néalka-
vuosien aikana nai-
set jarjestivat koy-
hille ruoka-apua
ja tyotilaisuuksia.

Naisten Oulu. KUVA: POHJOIS-
SUOMEN HISTORIALLINEN YHDISTYS

tamisesta 1879 tuli
ndiden fennomaa-
ninaisten mittavin
saavutus. Vuonna
1892 perustettu jat-
koopisto tarjosi ty-
toille lopulta vay-
lan yliopistoon ja
laajempaan osal-
listumiseen palk-
katy6hon.
Molemmat nai-
set olivat liittyneet
Oulun Naisyhdis-
tykseen. Yhdistys
hankki tyota koy-

Naisten lahjoituksilla rakennet-
tiin kirjasto, museo, lastentarha
ja sairaala. Auttamisen perinne
siirtyi dideilta tyttdrille. Snellma-

hille naisille ja perusti kaupun-
kiin my0s lastenkodin ja lasten-
seimen. Lydia vaikutti Oulun
Diakonissakodissa, naisille apu-

rahoja myontavassa Konkordia-
liitossa ja useissa muissa jérjes-
toissd. Minken tuki muun muassa
Oulun Nuorten Naisten Kristillis-
td Yhdistysta.

Naima Kurvisen (1867-1933)
perint6é Oululle kietoutuu vah-
vasti terveydenhuollon kehit-
tamiseen ja kaupungin aseman
vahvistamiseen pohjoisena laa-
ketieteen keskuksena. TAma visio
loi pohjaa Oulun nykyiselle ase-
malle merkittavina ladketieteen
kaupunkina. Sairaanhoitajan am-
matillisen identiteetin rakentaja-
na Kurvinen vaati hoitajille kun-
nollista palkkaa, vapaa-aikaa ja
oikeutta vaikuttaa yhteiskunnal-
lisesti. Oppia hdn haki ulkomailta
USA:sta, Englannista, Hollannis-
ta ja Saksasta. Syksylla 1917 Nai-
ma Kurvinen kiynnisti uudelleen
vuonna 1907 perustetun Suoma-
laisen Naisliiton Oulun osaston.

Hanna Hieta (1882-1960)
oli ammatillisen identiteetin ra-
kentajana tunnettu opettaja. Hin
mursi passiivisen naisen mallia.
Hin kehotti julkisissa puheissaan
naisia valvomaan omia etujaan ja
osallistui itse politiikkaan Edis-
tyspuolueessa ja kaupungin-
valtuustossa sekd ammattiinsa
liittyvissa jérjestoissa.

UUSIA ALUEVALTAUKSIA

Yrittidjanaiset Elin Tilus (1892-
1959), Saimi Kyromies (1905-
1982) ja Kirsti Virho (1921-2011)
uudistivat aktiivisesti yhteisonsa
taloutta ja asiakkaidensa elamén-
tapaa. Ammatillisen koulutuksen
edistaminen, kansainvilisyyden
ja muodin tuominen kaupun-
kiin, yhteiskunnallinen vaikut-
taminen, kaupunkiympariston
kehittdminen seka sosiaalisten
verkostojen rakentaminen oli
heille ominaista. Yrittdjanaiset
osoittivat, ettd nainen voi menes-

Oululaisilla on tapana vaatettaa rakkaimpia patsashahmoja. Oulun kaupungintalon

vieressa olevan, Oulun kaupungin 400-vuotisjuhlan kunniaksi Sanna Koivistolta tilatun
Ajan Kulku -patsastecksen yhden hahmon ajatellaan esittavan Sara Wacklinia.

KUVA: PIRKKO PIETILAINEN

tya perinteisesti miesvaltaisessa
liiketoiminnassa.
Kulttuurieldmén elavoittami-
sessi Anna-Liisa Anttila-Kal-
junen (1915-2006) oli keskeinen
hahmo Oulun musiikkieldmaéssa.
Hén toi kaupunkiin korkeatasoi-
sia konsertteja. Toimittuaan pit-
kaan musiikkiaineiden lehtorina
hénet vihittiin Oulun yliopiston
kunniatohtoriksi. Anttila-Kal-
junen perusti Oulun yliopiston
yhteyteen omaa miehensa ni-
med kantavan stipendirahaston

jalahjoitti testamentillaan Oulun
yliopiston Saalastinsaliin korkea-
laatuisen Grotrian-Steinweg-flyy-
gelin. Han oli my6s perustamassa
Oulun Soroptimist-klubia.

AKATEEMISIA
TIENRAIVAAJIA

Akateemisina tienraivaajinaja
esikuvina esitellaan Sirkka Ku-
pila-Ahvenniemi (1927-2012),
Paula Rantakallio (1930-2012),
Pirkko Saarinen (1924-2025) ja
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Irmeli Pasikkonen (1933-2024).
Nama akateemiset matriarkat
olivat lasikattojen murtajia ja
roolimalleja, jotka rohkaisivat ja
inspiroivat vuosikymmenien ajan
nuoria naistieteilijoita tavoittele-
maan akateemista uraa.
Rantakallio, Kupila-Ahven-
niemi ja Saarinen viittelivit
tohtoreiksi jo ennen vuotta 1970.
Silloin tohtorin tutkinnon hank-
kineiden naisten osuus Suomen
yliopistoissa oli vielad vain noin
14%. Nykyisinhdn viitelleista
enemmisto on naisia. Kupila-Ah-
venniemesté tuli Oulun yliopis-
ton ensimmainen naispuolinen
apulaisprofessori ja Saarisesta
ensimmainen naispuolinen de-
kaani. Tutkimusmatkat ja kan-
sanviliset yhteydet heijastuivat
heidan tyonsa kautta myos ou-
lulaiseen tiedeyhteisoon. Irmeli
Paikkosen kansainvilinen toi-
minta suuntautui erityisesti suo-
malais-ugrilaiselle kielialueelle.
Tiedenaisten perint6 on yhdistel-
ma tieteellistd huippuosaamista,
rohkeaa raivaajatyoti ja aktiivis-
ta sivistystyotd, joka vahvisti Ou-
lun asemaa sivistyskaupunkina.

RADIKAALEJA
NAISIA
Kylmin sodan ahdistavista tun-
nelmista kumpuavasta Neuvos-
toliiton ja jopa maailmanlopun
pelosta kasvuvoimansa saanut
uskonnollinen heritysliike sai
aikaan Oulussa erikoisia ilmi-
oita 1960-luvulla. Naisprofee-
taksi noussut ns. Heinoslaisuu-
den perustaja Laila Heinonen
(1928-2013) oli saanut néyssa
ennustuksen tulevista tuhoista,
jotka voitaisiin torjua tekemalla
parannus ja rukoilemalla valit-
tujen kansojen puolesta. Qisii
rukoustilaisuuksia jarjestettiin
Oulun keskustassa. Liike sai
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Sanna Koiviston Ajan Kulku -patsasteoksen tohtorihattupdinen nainen esittda monien
mielesta Paula Rantakalliota. KUVA: PIRKKO PIETILAINEN

kannattajia myo6s muissa poh-
joismaissa. Luterilaisen kirkon
papit eivét ldhteneet mukaan liik-
keeseen. Heinoslaisten toiminta
synnytti huhujen mukaan jopa
uhkauksia paikallisten kirkkojen
polttamisesta, niin etté joitakin
kirkkoja vartioitiin palokunnan
toimesta.

Kosmopoliitti ja kirjallisuu-
dentutkija Kirsti Simonsuuri
(1945-2019) tuli Cambridgesta
Ouluun kirjallisuuden apulais-
professoriksi 1970-luvulla politi-
soitumisen ollessa yliopistossa
huipussaan. Hén tarjosi Oululle

ulkopuolisen nékokulman, joka
pakotti kaupungin itsereflek-
tioon. Simonsuuren teos Poh-
joinen ydkirja kosketti oululaisen
kulttuurielamaén ja identiteetin
kipupisteitd. Se ankkuroi Oulun
1970-luvun henkisen ilmapiirin
osaksi kirjallisuuden historiaa.
Simonsuuri rikkoi myos aikansa
sukupuolittuneita kisityksid ja
toimi rohkeana élyllisena kes-
kustelijana. Han korosti Sara
Wacklinin merkitysta uranuur-
tajana ja totesi, etté jokainen it-
seddn uudistamaan pyrkiva nai-
nen on "Saran perillinen". &

NAISTEN AANI 2.0 KAJAANISSA

Naisten Acini 2.0 -tapahtuma jérjestettiin 22.8.2026 Kajaanissa. Paneelikeskusteluun
osallistuivat europarlamentaarikko Merja Kyllonen Suomussalmelta sekd toimittaja
Pirkko Keskinen Nurmeksesta. Puhetta johti Suomalaisen Naisliiton Oulun Osaston

puheenjohtaja, tohtori Tiina Tervaskanto-Mdentausta.

TEKSTI: PIRKKO PIETILAINEN - KUVA: ULLA TGRNE

Paneelikeskustelun teemana
oli ”Miksi kannattaa kirjoittaa
naisista?” Yleiso osallistui myos
aktiivisesti keskusteluun. Yh-
teenvetona todettiin, ettd tarinat
voimaannuttavat toimimaan el-
ménlaadun parantamiseksi, ne
opettavat, etté joskus pitai olla
hépedméton ja etté kaikki naisten
elaménkertomukset ovat voima-
tarinoita.

Tapahtuma oli toinen ”"Poh-
joisen naisten #dnid” -sarjassa.
Kolmas tapahtuma jarjestettiin
Oulussa 2.10.2026 yhteistyossa
NYTKIS ry:n kanssa. Tarkoituk-
sena on tuoda tutuksi Naisten
Aini -tietokantaa ja aktivoida
kartuttamaan tietokantaa.

Naisten Aini 2.0 tuotti ja jul-
kaisi kirjasen "POHJOISEN NAI-
SET - Naisten Ani 2.0”, jossa
naistenaani.fi-tietokannasta poi-
mittujen 24 naisen tarina kerro-
taan tekodlyavusteisesti tiiviste-
tyssd muodossa. Naiset valittiin
Oulu2026 -kulttuurikaupungin
alueelta. Teos esittelee heidan
erilaisia roolejaan pohjoisen yh-
teiskunnan, hyvinvoinnin ja ta-
sa-arvon rakentajina. Esittelem-
me kirjaa my6s Pohjois-Suomen
kirjamessuilla, jossa teemana on
pohjoisuus.

NAISTEN AANIA
KAINUUSTA

Arjen hoito on arvokasta, jos-
ta esimerkkina néyttely Kohota

korven nainen - eldméantarinoita
Kainuusta. Siiné korven vahvat
naiset padsevit esille Kainuun
Museossa ja verkossa — historian
kirjoissa heidédn 44ntién ei juuri
kuulu. Nayttely kertoo yli 30 nai-
sen tarinan 1600-luvulta tdhan
paivaan. Mukana oli niin lasikat-
tojen rikkojaa kuin rikollisiakin.

Kommenttien kohdentumi-
nen naisten pukeutumiseen tai
silmédpusseihin on yleist4, vaikka
sanoma olisi ollut kuinka paina-
vaa. Angela Merkel sai kokea té-
man usein.

Naisia on rohkaistava raivaa-
maan tietd ja tekem&ain sukupuo-
littaminen naurettavaksi. Kan-
nattaa my0s miettid, millaisen
esimerkin me annamme. Oltiin
myos sitd mieltd, etta konfliktit
eivit lopu ilman naisia. Kysyttiin
myos, miten yhteiskunnan onnel-
lisuus ja tasa-arvo esiintyvét sa-
moissa maissa. Korkean elamén-
laadun ja sukupuolten tasa-arvon
vélilld on usein havaittu selked
yhteys. Tilaisuuden loppupuoli
kaytettiin teknisiin toteutus-
keinoihin, jotka helpottaisivat
naisten eliméakertojen saamista
tietokantaan. Pirkko Keskinen
ehdotti, etti hankittaisiin luvat jo
painettuihin kirjoihin kerittyjen
naiseldméakertojen siirtimiseksi
Naisten A#ni -tietokantaan. Yksi
téllaisista olisi SKS:n aikoinaan
julkaisema kirja: Satasdrmdinen
nainen: elimdkertoja (1991), joka
perustuu Kalevalaisten Naisten

Paneelissa keskustelivat Merja Kylldnen
(vas), Pirkko Keskinen ja Tiina Tervas-
kanto-Maentausta.

Liiton jarjestamaan kirjoituskil-
pailuun. Teknisestihin tekstin
digitointi on nyt helppoa oma-
toimisesti tekodlyn avulla.

Naisten Aiini 2.0 -projektissa
halutaan innostaa kaiken ikai-
sid eldvia naisia kirjoittamaan
elamastédidn. Aina ei tarvitse kir-
joittaa koko eldaméntarinaa. Ta-
rina voi liittyad esimerkiksi mer-
kittdvaan tapahtumaan, jonka
haluaa kertoa. Talloin kertomus
saadaan taltioitua esim. 15 min.
haastattelulla ja nauhoittamalla
se. Téllaisesta on esimerkkina
tietokannassa Satu Hukkasesta
tehty kirjoitus.

Useilla ihmisilla tuntuu olevan
myos joko omasta tai sukulaises-
ta késin kirjoitettu elamékertaku-
vaus. Sen saaminen digimuotoon
on nyt yksinkertaista tekoélyn
avulla kotikonstein. ¢
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Hilja Vilkemaan stipendisaaton hallitus. Kuvassa vas. Helja Majamaa, Annemari Vanhaviitakoski, Gunilla Pluten, Leena Karppinen, Tiina
Tervaskanto-Maentausta, Eva Tervonen ja Marja-Riitta Tervahauta. Kuvasta puuttuvat hallituksen jasenet Anneli Vuoti ja Mari Kilponen.

HILJA VILKEMAAN STIPEN
MERKITTAVA ROC

DISAATIO
LI

SUOMALAISEN NAISLIITON TUKIJANA

TEKSTI: MARJA-RIITTA TERVAHAUTA - KUVA: ANNEMARI VANHAVIITAKOSKI

Suomalaisessa Naisliitossa
toimineen Opetusneuvos Hilja
Vilkemaan ehdotuksesta Suo-
malainen Naisliitto perusti Hil-
ja Vilkemaan nimeéa kantavan
Opetusneuvos Hilja Vilkemaan
Stipendis#itio -nimisen sdétion
vuonna 1962. Han lahjoitti myos
alkupddoman perustettavalle
saatiolle. Sa4tio tukee merkitta-
valla tavalla Suomalaista Naislii-
toa, sen jasenjarjestoja ja jase-
nistoa.

Saantdjensd mukaan Saation
tarkoituksena on edistdi suoma-
laisten naisten pyrkimyksia itse-
naiseen, tiedokkaaseen ja tulok-
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sekkaaseen toimintaan elaméan
eri aloilla.

Tarkoituksensa toteuttami-
seksi sditio jakaa stipendeja en-
sisijaisesti Suomalaisen Naislii-

mien jarjestojen kursseille ja ti-
laisuuksiin seké naisten kansain-
vilisiin kongresseihin. Lisaksi
sddtio voi avustaa lahjakkai-
ta naisia, jotka jatkavat perus-

ton jasenyhdis-
tysten jasenille
Minna Canth| Sddtio vastaa

-seminaareihin | toinen vuosi jaettavan
ja saation sekd | \finng-palkinnon

Naisliiton ja sen

tutkinnon jal-
keen ammatil-
lisia tai tieteel-
lisia opinto-
jaan patevoi-
tydkseen vaa-

mm. joka

. rahoituksesta. o -

jasenyhdistys- tiviin tehtéviin.
ten jarjestdmiin S44atio voi
tilaisuuksiin. myos antaa tunnustuspalkin-

Saatio voi myontaa stipendeja
Naisliiton jasenyhdistysten jase-
nille my6s muiden puolueetto-

toja niille naisille, jotka ovat
suorittaneet uraauurtavaa tai
muuten suuriarvoista tyota

tieteen, taiteen, kirjallisuuden,
kasvatuksen, viestinnén ja tek-
niikan aloilla tai yhteiskunnan
muissa merkittavissa tehtivissa.
Tastd on hyviana esimerkkina
joka toinen vuosi jaettava Min-
na-palkinto, jonka rahoitukses-
ta sditio vastaa. Seuraava Min-
na-palkinto jaetaan vuonna 2027
pidettivan Suomalaisen Naislii-
ton 120-juhlan yhteydessa.

Saation merkittavan tukimuo-
don lisdksi Suomalaisen Naislii-
ton jasenyhdistyksilld on mah-
dollisuus hakea saatiolta tukea
omien tilaisuuksien ja tapahtu-
mien jdrjestamiseen, jotka nou-
dattavat saition tarkoitusta ja
toimintaperiaatteita.

Saatio osallistuu erikseen paa-
tettdvilla korvauksella Naislii-
ton jasenyhdistysten jasenten
matka- ja majoituskustannuksiin
Minna Canth -seminaareihin ja
muihin ajankohtaisiin tapahtu-
miin. TAma tukimuoto mahdollis-
taa Naisliittolaisten osallistumi-
sen MC-seminaarien lisdksi mui-
hin tapahtumiin, jota tukimuotoa
ei ehka ole muilla naisjarjestjen
yhdistyksilla.

S&atio jarjestda vuosittain ns.
Vilkemaa-paivan, jossa aiheena
on naisten asemaan ja elamain
liittyvia ajankohtaisia sisiltoja.
Taman vuoden joulukuussa tulee
kuluneeksi 50 vuotta Hilja Vilke-
maan poismenosta. Hanen ela-
mantyotaan halutaan erityisesti
muistaa Vilkemaa-piivassi, joka
jarjestetddn tdnd vuonna Oulus-
sa 28.11.2026. Lisiksi Helsingissa
jarjestetdan yhdessa Naisliiton
kanssa pienimuotoinen muistelu-
tilaisuus ja kdynti Hilja Vilkemaan
haudalla Maunulassa.

Kirjoittaja on Opetusneuvos
Hilja Vilkemaan Stipendisaation
puheenjohtaja.

Kunniapuheenjohtaja Leena Krohn Hilja Vilkemaan Stipendisaation
kahvitilaisuudessa. KUVA: ANNEMARI VANHAVIITAKOSKI

Kunniapuheenjohtaja

LEENA KROHN
90 VUOTTA

Suomalaisen Naisliiton kunniapuheenjohtaja,
valtiotieteen maisteri Leena Krohn vietti kesalla
90-vuotispiaividdn. Hanta juhlistivat loppukesilla
kukin ja kahvitarjoiluin muiden muassa Suomalai-
sen Naisliiton Helsingin yhdistys ja Opetusneuvos
Hilja Vilkemaan Stipendisaatio.

Leena Krohn on tehnyt vuosikymmenten mittai-
sen uran suomalaisessa naisliikkeess ja tasa-arvo-
politilkassa. Hin on Suomalaisen Naisliiton pitka-
aikainen jdsen ja on luotsannut puheenjohtajana
Naisliiton Helsingin yhdistysta. Han on toiminut
myos Naisjarjestdjen Keskusliiton toiminnanjoh-
tajana ja hanet kutsuttiin vuonna 2006 myds kat-
tojarjeston kunniajaseneksi.

Suomalainen Naisliitto onnittelee Leenaa lam-
pimasti. ¢
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KIRJAIKKUNA

KRISTINA WALLIN

Laituri
S & S2026

Kristiina Wallinin Laituri on Kir-
jallinen timantti.

Kristiina Wallinin toinen ro-
maani ihastutti heti ensimmaisel-
ta sivulta ldhtien, ei vain kauniil-
la kielelld4n ja taidokkaasti muo-
dostetuilla lauseillaan, vaan myos

kuitenkin aika luopua vanhasta ta-
losta, joten Einar pakkaa ja Hanna
maalaa.

Kirja kertoo myds taiteen mer-
kityksesta ihmiselle. Hannan ja
Einarin kautta kirjoittaja kay 1api
taiteen merkitystd omassa ela-
massaan.

Kristiina Wallin on havainnut,
ettd vanhuksista kirjoitetaan vain
hoivan ndkokulmasta, vihem-
man ajattelevista ja aktiivisista
ihmisist4, joiden eldmai ja tyota

harkitulla, vankalla
sisdllollaan. Kirjaili-
jaitse sanoo, ettd ha-
nella on intohimoi-
nen suhde kieleen.
Han on aikaisemmin
kirjoittanut runoja
ja han paatti kokeil-
la runon tiivista il-
maisua, rytmié ja hil-
jaisuutta romaaniin.

rajoittavat kuitenkin
jo vanhuuden vaivat

Kristiina |77 "7 &
Wallig | )2 vasymys. Hanen
mielestian ihmises-

LAITURI

sd ovat kaikki ika-
kaudet samanaikai-
sestilasnd, menetyk-
set, kivut, surutjailot.
Nyt on luopuminen
ja lahestyva kuole-
ma jo Hannan ja Ei-

Kirja kutsuu toiseen
lukukertaan, oikein makusteluun.

Kirjailija itse kertoo lahte-
neensi kirjoittamaan kolmesta
alkukuvasta: laiturista ja kylmés-
td meresti, uima-altaassa veden
alla olevasta naisesta ja vanhan
naisen vierelld kulkevasta mus-
tasta koirasta.

Laituri kertoo taiteen tekemi-
sestd, vanhenemisesta ja luopu-
misesta, mutta myds rakkaudesta
ja muistoista. Se kertoo kahdek-
sankymppisistd Hannasta ja FEi-
narista. Hanna on kuvataiteilija,
joka valmistelee viimeista nayt-
telyaan ja Einari runoilija, joka
on jo menettanyt sanat. Lapse-
ton pariskunta asuu vanhassa
talossa meren rannalla. Talo on
tdynni vuosikymmenten aikana
keradntynytta tavaraa ja kirjoja,
hieman keskenerdinenkin. Tar-
keintd oli ollut saada Hannalle
ateljee. Hanna rakastaa uimista
ja sukeltamista kylméssé vedessa.
Tamaéan néyttelyn valmistuttua on
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narin ajatuksissa.
Mita otetaan uuteen ja mita ja-
tetidn, se turhauttaa ja uuvuttaa.

Wallin kayttda paljon meta-
foria. Laituri on silta kahden maa-
ilman valilla. Meri ja vesi, tun-

teiden ja muistojen kuvaus. Nayt-
tely valmistuu ja muuttokuorma

péadsee matkaan.

TUULIKKI RITVANEN
KUVA: S&S

ANU KOLMONEN

Paperijumalat
Aviador 2026

Anu Kolmonen on koyhien ih-
misten kuvaaja.

Petsamossa syntynyt ja Vare-
joella nuoruutensa viettdnyt kir-
jailija Erno Paasilinnan tunnettu
aforismi kuuluu: "Kirjailijaksi ei
synnyti - on elettévi sellainen eli-
ma4, josta syntyy Kirjailija.”

Taman osaa toinen pohjoinen
kirjailija, Tervolassa syntynyt kas-
vatuspsykologi Anu Kolmonen.
Kun elédi ainainen hermosérky
jaloissa ja seldssi ja on ditinsa
omaishoitaja, jonka lompakko
huutaa tyhjyytts, osaa takuuvar-
masti sen, mista kirjoittaa. Anu
Kolmonen antaa ddnen surkimuk-
sille ja kirjoittaa heista kauniisti,
huumoria unohtamatta.

Paperijumalat on dokumen-
taaris-fiktiivinen, ajankohtainen

temattomuuden ja
alitajunnan kuvana
tuovat nakyviin jo
menneita ystavia ja
tuttuja. Aika lakkaa
olemasta lineaari-
nen, se muuttuu syk-
liseksi ja spiraali-
maiseksi ja tuo esil-
le merkityksellisia
muistoja jo eletysta.

Hannan ja Eina-

proosataideteos. 15
vuoden kokemus ra-
hatta! Pakostahan
siini tulee asiantun-
tijaksi, jolle ei l16ydy
vertaistaan nykykir-
jailijoiden joukosta.
Paperijumalat on
Kolmosen kolmas
romaani. Edellinen,
Taapelitaivas, joka
ilmestyi 2024, voitti

rin suhdetta kuvataan kauniisti.
He huolehtivat arjessa toisistaan
tekematta siitd suurta numeroa.
He ovat kuin kasvaneet yhteen,
tietdvit jo toistensa vahvuudet ja
heikkoudet. He tukevat toisiaan
lempeaisti. [han kaikkea ei kui-
tenkaan kerrota. Juoni ei ole tassa
kirjassa térked, vaan eldamén, tun-

Oulun kirjailijaseuran Botnia-pal-
kinnon seka Helsingin yliopiston
kotimaisen kirjallisuuden aine-
jarjesto Putkinotko ry:n Toisin-
koinen-kirjallisuuspalkinnon.
Taapelitaivas oli myos Lappi-kir-
jallisuuspalkinnon yksi kuudesta
finalistista. Palkitaanko Paperiju-
malat?

Kirjailijan kolmannen romaa-
nin Paperijumalien nimeton paa-
henkil6 on tyokyvyton ja mo-
nisairas, keski-ikdinen omais-
hoitajanainen, joka kyllastyy
todistelemaan paperijumalille
tyokyvyttomyyttadn ja ditinsa
toimintakyvyttomyytta. Paperi-
jumaliksi hén kutsuu virkailijoi-
ta, jotka lahettdvat hylkayspaa-
toksid. Padhenkilollad on tallessa
Kelan asiantuntijalddkéarin, tyo-
eldkevakuutusyhtion asiantunti-
jaladkarin ja monen viranomaisen
lahettdmait lausunnot seki 21 sai-
rauden ladkarintodistukset. Pino
on 9,4 cm korkea.

Huumori on vahvaa.

Anu Kolmonen varttui Tervo-
lassa isovanhempiensa ja su-
kulaismummojen hoivaamana,
rakastettuna. Isi hiippési Anun
elamasti jo lapsena. Yhtélaisyyk-
sid kirjailijan oman eldmén ja Pa-
perijumalien valilla on. Teoksen
nimeton padhenkiléo on myos
yksinhuoltajaiiti, jonka nimeton
tytéar opiskelee yliopistolla ja saa
huolenpitoa rahapulasta huoli-
matta. Padhenkilon lapsuuden
turvaverkko olivat tadit, pappa
ja aiti.

Huumoria on: "Miten sinusta
tuli tillainen, toteutumattomien
toiveiden ruumiillistuma? Vaik-
ka kaikki mahdollisuudet olivat
olemassa. Syntymaéssa sait tiys-
kdden, kymmenen pistetti ja jo-
kerikortit. Lapsuudessa sinulla
oli seitsemin lapsetonta isotitia,
seitseméan!”

Kolmonen kirjoittaa osittain
Perdpohjolan murteella. Paa-
henkil6 vuokraa asuntoauton ja
vie ditinsa Pykeijaan. Matkalla
torsataan.

”Se on mantelipyreetd.”

”Kuulesta, mie olen emanndiny
ison sairaalan keittiota nelijakym-
menté vuotta ja vaikka mie nyt
olenki timmonen vanaha horisko,

niin kylla mie sentés pottumuusin
erotan, ko semmosen nien.”

Kolmosen sanoin: "Tahallani
mie sen teen. Kirijotan meista sur-
kimuksista niin sievasti ko ikina
ossaan.”

RAILIILOLA
KUVA: AVIADOR

KATJA KETTU
Brita-Kajsa
Otava 2026

“Tavallisesti mie en p6l6kaa ou-
taa enka pakkasia.

Hiihén sinua kohti. Sie minua
ootat. Sinun luona mie olen turva-
sa, sinun rakkauen loisteesa. Va-
kuutan niin itelleni, ettd jaksan.
Ja koko ajan aavistan, ettd kohta
kiy kopelosti.”

Rovaniemelté kotoisin oleva
Katja Kettu (1978) tarttuu uudes-
sa romaanissaan haastavaan
nékokulmaan, kuvittelemaan
millainen olisi voinut olla Lars
Leevi Laestadiuksen vaimon
Brita-Kajsan eldma ja ajatukset.

Vaikka kirjan kertoma Brita-
Kajsasta on kuvitteellinen, Katja
Kettu on tehnyt mittavan poh-
jatyon tutustumalla kuvattuun
aikaan, elintapoihin ja ihmisten

kuolinvuode vuonna 1861, jonka
daressa Brita-Kajsa Noora-tyt-
téren kanssa valvoo ja odottaa
miehensa kuolemaa. Brita-Kajsa
katsoo taaksepdin pitkdd, moni-
polvista yhteiselam#a miehensa
kanssa. “Kuolisit jo. Vaan saatana
ko sie oot raskas vield siinéki. Va-
litat, syytét ettei pare pala ja tuli
on padssyt sammumaan, vaikka
siind se takassa roihuaa.” Valilla
mies on vahvassa synnintunnossa
ja viliin vahvasti itsedén korotta-
massa. ” Ja taas se alakaa. Sama
kaaska.”

Keskustelin kirjasta yhdessa
yhden kirjapiirini kanssa. Kaikki
olimme sita mieltd, etti kirjassa
oli hyvaa, ettei siini tulkittu Lars
Leevi Laestadiuksen ajatuksia,
vaan keskityttiin vaimon nako-
kulmaan. Olimme samanmielisia
siitd, ettd aikaan ja kirjassa esitel-
tyihin paikkoihin oli paneuduttu
huolella. Muut kaipasivat kirjaan
vield syvallisempai otetta, minut
kirjan tarinallisuus vei mukavaan,
enkd jadnyt kaipaaman enempaa.

Nautin siité, ettd kirjailija tekee
perusteellisen taustatyon ja sit-
ten antaa padhenkilon eldd omaa
elamadnsa. Minulle se riittdd na-

taustahistorioihin.
Kirjan lopussa kirjai-
lija kiittaa isoa jouk-
koa, joita on kirjaa
tehdessédin haasta-
tellut, myos ldhde-
luettelo on mittava.
Kirjassa tehdain
pitkda matkaa seka
maantieteellisesti,
jota alussa oleva

Brila-Kassa

kokulmaksi, millai-
nen Brita-Kajsa olisi
voinut olla ja miten
hin olisi voinut elaa
elamainsa hyvinkin
monimutkaisessa
suhteessa merkki-
henkilon Lars Leevi
Laestadiukseen.
Kirjan lopetus si-
netoi Brita-Kajsan
kasvutarinan.

kartta hyvin kuvaa,
ettd henkisesti, miten kokemat-
tomasta ja uhmakkaasta nuo-
resta naisesta kouliintuu paljon
kokenutja tdynna viisautta oleva
vanha itsendinen nainen.
Tarkastelukulmana kirjas-
sa on Lars Leevi Laestadiuksen

”Sinun rinnalla mie elin sen
seitteman elamé&a. Nyt mie eldn
vield yhen.

Ja se on minun oma.”

NUPPU ROUHIAINEN
KUVA: OTAVA
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Kesakoun 2-3. paving 1907 mdettin Helsingissa kokous, joka paath
perustaa uuden naisasialiiton nimeltaan Suomalainen Naisliitto.
Sen ensimmaéiseks| puheenjohtajaksi valittiin filosofian tohtori
Tekla Hultin (kuvassa). Han toimi tehtavassa vuodet 1907-1809.
Vuonna 2027 Suomalainen Maisliitto tayitaa jo 120 vuotta,
Sama koskee neljaa jasenyhdistystamme; Helsingin, Culun,
Tornion ja Jyvaskylan alueyhdistykset jublivat myds omaa

120 vuotta jatkunutta toimintaansa tasa-arvon puolesta.
Onneksi olkoon! Tasta onkin hyva
Jatkaa tydta, Jolle adellaen

on tarvetta ajassamme.

JUHLA-
VoSl

120

ooe e

Suomalainen
Naisliitco

- jo 120 vuotta yhdessd tasa-arvon asialla -

Seuraa juhlavuoden tapahtumatarjontaa kotisivuillamme https://suomalainennaisliitto fif
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1800-luvun
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perusopetukseen
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Suomalainen
Naisliitto

Yhdessa tasa-arvon asialla

LITY AKTIIVISEEN JOUKKOOMME!

Virea Suomalainen Naisliitto on toiminut jo 119 vuotta.
Liitto edistaa naisten asemaa, tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta.

Valittavanasi on kuusi Naisliiton jasenyhdistysta:
Helsinki, Himeenlinna, Jyvaskyla, Oulu, Tornio ja Vaasa.

TARJOAMME

osallisuutta - yhteiséllisyyden iloa ja voimaa - mahdollisuuden
osallistua ja vaikuttaa - laajan naisverkoston - seminaareja, kiinnosta-
via tapahtumia ja virkistavid jéseniltoja - jasenlehden Minnan

TUTUSTU SUOMALAISEEN NAISLIITTOON:
www.suomalainennaisliitto.fi

SEURAA MEITA FACEBOOKISSA JA INSTAGRAMISSA
0

Tervetuloa mukaan!

OTA YHTEYTTA LIITON TOIMISTOON
toimisto@suomalainennaisliitto.fi

tai johonkin jasenyhdistyksista, yhteystiedot talla sivulla.

Suomalainen Naisliitto - Aurorankantu 17 A 11 - 00100 Helsinki

SUOMALAINEN NAISLIITTO

Aurorankatu 17 a 11
00100 Helsinki

toimisto
(@suomalainennaisliitto.fi

Puheenjohtaja
NUPPU ROUHIAINEN

nuppu.rouhiainen
(@suomalainennaisliitto.fi

040 510 2475

Jasenyhdistykset ja
niiden puheenjohtajat:

Helsingin yhdistys
KUKKA LEHMUSVIRTA

lehmusvirta@kolumbus.fi /
toimisto@naisliittohelsinki.fi

Hdmeenlinnan yhdistys

PIRKKO KESKINEN

pirkkoanneli.keskinen
@gmail.com

Jyviskyldn osasto
TUULARIIPINEN

tuula.riipinen12
@gmail.com

Oulun osasto

TIINA TERVASKANTO-MAENTAUSTA
tiina.tervaskanto
(@gmail.com

Tornion yhdistys
MARJA-RIITTA TERVAHAUTA

marjariitta.tervahauta
(@gmail.com

Vaasan Suomalainen Naisklubi

ANNEMARI VANHAVIITAKOSKI
annemari.vanhaviitakoski
@live.com
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Terttu von Weissenberg
- verkostoitumisen mestari

Kuva! Mika Okko,
Srittkuva Stuaio

30-vuotiaan Suomalaisen ' Naisliiton Himeenlinnan
yhdistyksen kunniapuheenjohtaja, joka heritti lihes sata
vuotta uinuneen osaston Ruususen unesta.

———
Lehtori Terttu von Weissenberg loi hyvit verkostot Himeenlinnan eri
vhdistvksissd. Hin myis herdtti toimintansa lopettaneen Suomalaisen Maisliiton
Hameenlinnan osaston henkiin toimien sen puheenjohtajana 8 vuotta. Kunnia-
puheenjohtajaksi hin sai kutsun 2016, Nyt 30-vuotias Himeenlinnan yhdistys kiittia
Terttua aktifvisuudesta sekd vudesta elimdstidn, Jatkakaamme jublintaa Naisliiton
ja neljdn viredn sisaryhdistyksemme 120-vuatissynttireiden merkeissd 20271

ok ok
Alka: vuodet niiden rinteet /yhd jyrkempia nousut / ohuempaa ilma/mutta tahdet
niin fihelld / leiritulet limpimia / tasa-arvo kuin yhteinen iho /verenkierto juurakko
sama stunta / jattomuus-ajatiomuus hetkessa/jaetty tarkoitus. NYT/ Nyt ja nyt.

Parasta aikaa jatkoon meille kaikille toivottzen Aino Krohn
ja Suomalaisen Naisliiten Hameenlinnan yhdistys ry

Suomalainen
Naisliitto

Yhdessa tasa-arvon asialla
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